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الطتب المتفوقين بالمرحلة الثانوية بمدينت  البيضتا  ودرنة من   تواجهالتعرف على المشتلات  الت    البحث  هدف استت  :المستتلل 
على فئتين:  من مركز المتفوقين بالبيضتتتتتتتتا  م ستتتتتتتتمين طالب ا  (  52)  وطالبة بواقع ا( طالب  122نظرهم، وقد بلغ مجتمع البحث )وجهة 

طب ت     ( ستتتتتتتتتتتتتتنتتة،18ى  إل  16عمتتارهم بين )أ ز المتفوقين بتتدرنتتة، تراوحتت   ف ط  بمرك  ا( طتتالبتت  70( طتتالبتتة ، و )14و)  ا،( طتتالبتت  38)
  ( ف رة،61)  من الملاون (  2013)  الأشتتتتولعادل   هعد  الذي أ المشتتتتلات  التعليمية والنفستتتتية لدا الطتب المتفوقين   انةاستتتتتب الباحثتان

حيث بلع المتوستتتط الحستتتاب    ،()التعليمية والنفستتتيةمن المشتتتلات  ن الطتب المتفوقين يعانون أنتائج مفادها إلى  وقد خلص البحث 
(،  95.52المتوستتتط الحستتتاب  )  حيث بلغ ،ا لديهم ه  المشتتتلات  النفستتتيةكثر المشتتتلات  شتتتيوع  أن أو ،  (185.25)للمشتتتلات  كلا  

عمرية، الستتتتتتتتتتنة ا لمتغيرا  )النوع، الفئة الظهر  النتائج عدم وجود فروق ف  مستتتتتتتتتتتوا المشتتتتتتتتتتلات  لدا الطتب المتفوقين وف   أكما 
   الدراسية، المدينة(.

 ن.و مشلات  النفسية، الطتب المتفوقالمشلات  التعليمية، ال: لكلمات المفتاحية ا
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Abstract: This research aims to identify the problems faced by outstanding students in 

secondary school in the cities of Al-Bayda and Derna from their point of view. The research 

sample consisted of (122) students, (52) from the Outstanding Students Center in Al-Bayda, 

divided into (38) male and (14) female students, and (70) students from the Outstanding 

Students Center in Derna. Students' ages ranged between (16 to 18) years. Researchers used a 

questionnaire on the educational and psychological problems of outstanding students, prepared 

by Adel Al-Ashwal (2013), which consisted of (61) sections. The research revealed that the 

outstanding students suffer from (educational and psychological) problems, where the mean of 

the problems as a whole was (185.25). The most common problems were psychological 

problems, where the mean was (95.52), and the results showed that there were no differences 

in the level of problems among outstanding students according to the variables (gender, age 

group, school year, city).  
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 :  لمقدمةا
إلى العناية  ما جعلها تتوجه تسعى المجتمعا  المتحضرة وتتطلع إلى الإسراع ف  مسيرة ت دمها وتطورها، 

المتفوقين ال وميةتعد  حيث  ،  بفئة  الثروة  مصادر  وأغلتى  أهتم  من  الفئة  وصول  أكما    ، هذه  من ن  مجتمع  أي 
اهتمامها بأبنائها  ما كان ليحدث لولا  متستوا مت تدم فت  العلتوم والتكنولوجيا وفروع الت نية الحديثة    المجتمعا  إلى

التفوق العلمت     لىالذي يؤدي إ   الأمث   ستثمرها الاستثمارز طاقاتهم الإبداعية وت توفير بيئة تحف   ، وذلك بالمتفوقين
 ف  ركب الحضارة.  السائرة أ ملاانة مميزة بين المجتمعا  لتتبو   ؛والت ن  المرجو  

ن هو عصر التكنولوجيا والتطور والانفجار المعرف  والت دم العلم  ف   و ولما كان ال رن الحادي والعشر 
ملان من تنحتى    ؛للتنمية  متعددة    معان النظر فيما لدا المجتمع من مصتادرإنه يجب  إ شتى مجالا  الحياة، ف

  يصاحب   أنا  جد   ومن الطبيع   ،ه متن مشتكت  نتيجة لهذا التطوريتعرض لمسايرة الت دم السريع، ومواجهة ما  
ا نجد  لى دواع  الاهتمام بالموهوبين والمتفوقين ع لي  إذا ما نظرنا إو   ، لذوي الع ول المتميتزة والفتذة  تطور    هذا التطور  

  البشرية، ف د أدا   الطاقا   هذه  مث   إلى  تهالحاج  المت دمة  المجتمعا   إدارة  أهمها  من  لع   ،العديد من الأسباب
خاصة ف  مجال  وب  -الحياة وتع د أساليبها والتنافس بين الفلسفا  والأنظمة الاجتماعية المختلفة  مستوا   ارتفاع 
لتتملان من الصمود أمام هذه المنافسا ،    ؛ إلتى أن تعيد هذه المجتمعا  النظر فيما لديها من مصادر شتى  -العلوم
الوصول غية  ب    ؛ ادراسة ظاهرة التفوق، وتصميم وإعداد برامج خاصة بتالمتفوقين ع لي  إلى  ع علما  النفس  دف  ما  وهذا

،  راتهم وتعدي  البرامج الخاصة بهموتوفير أنسب الختدما   لهتم، لتنميتة قد  ،إلى العوام  الت  تؤدي إلى تفوقهم
 .(2007 )عامر، ى ت ديم الخدما  المناسبة الت  تساعد على تنمية هتذه الثروة إلى أقصى حد مملانليتسن  

هذه    توجدليس بالضرورة أن    ولكن،  الع لية والنفسية  ا بعدد من الخصائص ع لي    ن و المتفوق  تبويتميز الط
دود من الخصائص، ف  حين نجد ا عدد محمتفوق، إذ يوجد لدا بعض المتفوقين ع لي    طالبالخصائص ف  ك   

منها  همبعضلدا  أن   كبير  او   ،الآخر عدد  المتفوق ع لي  لأ ف   الطالب  يتمتع  معينة  غلب  بسما  وخصائص  ا 
تضوع وحتب الاستطتع  والتفكير الناقد والإبداع  والحساسية المرهفتة وعتدم الخالمبادرة  كالاست تلية والميت  إلى  

الأساسية النفسية  له حاجاته  أن  كما  الع ل ،  الذا     ،إشتباعها  ينبغ    الت   والفضول  التعبير عن  إلى  كالحاجة 
إلى المؤازرة والت ب  والفهم والت دير، لاسيما مع   التهديد، والحاجة  بالأمن وعدم  الشعور  إلى  وت ديرها، والحاجة 

وما قد    ،ه السلوك ؤ من حيث اهتماماته وأفكاره أو أداسوا     ،يره من الأقرانإحساسه المتزايد بالاختتف عن غ
لا  بيئة  السما   هذه  العزلة والانسحاب، وتستلزم  إلى  والنزعة  والتوتر  ال لق  كله من مشاعر  ذلك  يترتب على 

 .(1: 2015 ،تساندها وتعمت  على تأصيلها)الختتنتتفهمها وتت بلها، ب  تتجاهلها وإنما 
مشلات   من د يترتب عليها ك  هذه السما  والخصائص الت  يمتلكها الطالب المتفوق، وما قا إلى ونظر  

ة أصبح  الحاجة  نفسية واجتماعية وتعليمية،   بهم وتحديد مشلاتتهم    الاهتمامف  الآونة الأخيرة إلى المزيد من    م لح 
يمية ت ديم الخدما  النفسية والإرشادية بشلا   ل بدقة تستطيع المؤسسا  التع  تحديدها، الت  ف  ضو   واحتياجاتهم 
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إلى سو  التوافق النفس  والاجتماع ،    همن مشلات  نفسية تؤدي بو الموهوب قد يعان   أفالطالب المتفوق  مناسب؛  
رغبة ف  البحث والاستطتع واستكشاف المعرفة،    هولدي  ،ملييتميز بدافعية عالية نحو التع  -نعلمكما    -فالمتفوق 

أو أخف   البيئة    -الأولى  هحياتمراح   وبخاصة ف     -  مؤلمةابخبر   ، فإذا مر  هحول  ف  ك  ما يجري يفكر    هوف
  داخلية نفسية صراعا  إلى  هق والتوتر، وتتحول حياتل ال    ه، ف د يصاب بالإحباط، والفش  وينتابهف  ح  مشلاتت

ذات لديه  تدمر  الإبداع  ال بول  هوت ت   فإما  يتوافق مع ذات  بهذا ،  لا  الذي  التخ  ، وتطلعاته  ه الواقع  تلأو  ك  ل   عن 
  فرد لل طف ، وف  ك  الأحوال تكون الخسارة فادحة  لح  العمرية لا الأنشطة الإبداعية، ويحدث ذلك ف  جميع المر 

 .(2016 ،)السيد  الجادة مست بت   ا ز والإنجاالفردية  المساهما  ذه هبف ده مث   هلمجتمع بلاام لالمبدع ول المتفوق 
ن يتميزون بمجموعة من الخصائص  يأن الطلبة المتفوق  إلى  (2005  ،أشار )علااشة  ذاته   وف  المجال

يجابية الت   يين، لكن هذه الخصائص الإ الطتب العادمن  النفسية والسلوكية والمعرفية الت  تميزهم عن أقرانهم  
ف  معاناتهم، حيث يتعرضون إلى مجموعة من الأزما  والمشلات     ا ا رئيس  سبب    قد تكون   يتسم بها هؤلا  الطلبة 

اب المؤسسا   ف  ظ  غي  اخصوص    ،الاجتماعية، والت  يلاون لها تأثير سلب  ف  أدائهم الأكاديم  والاجتماع 
ن ا ما يلاو هؤلا  الطلبة غالب   يواجههاأن الأزما  والمشلات  الت  ( 2002، )جروان وضحأو  ،الرسمية الراعية لهم 

 ، حيث تتطور إلى مراح  عمرية مت دمة. ا طابعها تطوري  
ف   و المتفوق  الطتبف  نموهم  مرحلة  ن سوا   أو ختل مراح   المبلارة  تميزهم  الطفولة  بسبب  المختلفة، 

 والدراسية، وهذا الأمر  ، والاجتماعية  ،لاتتهم النفسيةالحاجة إلى التعرف على مش  هم بأمس  ،  قرانهمواختتفهم عن أ
 هذه المشاك   كان  سوا     ، المشاك   هذهللتغلب على    ربما العتج ب     ،برامج التوجيه والإرشاديتطلب الاستعانة ب

كالأسرة  المحيطينفراد  الأ   عنناتجة   المتفوقين  والمعلمين  ، بالطتب  الداخلية   نتيجةأو    ،والأقران،    صراعاتهم 
    .والدراس  ،والاجتماع  ، س توافق النفومحاولتهم الدؤوبة لل
هم يستطيعون شق طري هم  أنو   ، لا يعانون من أي مشلات أن الطتب المتفوقين    يسري اعت ادهذا وقد  

هؤلا  الطتب الذين  بجدوا الاهتمام الخاص ب  الناس  عض ب  دون عنا  أو أية مساعدة خاصة، وقد يشك    بأنفسهم 
لدراسا  التربوية المتتابعة أثبت  علاس  إلا أن ا(.  1997)الخطيتب والحديدي،  ح لغيترهم  متننحوا قوة وقدرة لم ت  م  

(  1998) ف د أشار  السرور ،مخيفة سببها إهمال هؤلا  المتفوقين اعلميتة وأرقام   ح ائق   حيث كشف ،  اذلك تمام  
الطلبة  20إلى أن ) نفسية وانفعالية، وأن%( متن هؤلا   المتفتوقين والموهتوبين  لديهم مشلات   هم نزلا    بعتض 

 الآخر ف  السجون.   همبعضالمستشفيا  الع لية كما يوجد 

  ة، شأنهم ف  ذلك شأن أقرانهم متنفإن بعض الطتب المتفوقين بحاجة إلى خدما  التربية الخاص  وعليه،
للتفوق  مر الوطن  الأول  أكد  التوصية الثالثة من توصيا  المؤت  لاحتياجا  الخاصة، وف  هذا الصددذوي ا

ا لهذا التوجه )أبو  حيث جا  تأسيس المراكز الريادية للطلبة تح ي     ،رعاية الطتب المتفوقين  التربوي ف  الأردن
 (. 2003عليا، 
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لها     Silverman,1997))  ويرا  الت  يتعرض  المشلات  السلوكية والانفعالية  ن و تفوقالمالطتب  أن 
الانفعالية والاجتماعية  غالب   ال درا   بين  التكافؤ  ناتجة عن عدم  ما تكون  المتفوقين،  ا  الع لية    موقدرتهللطتب 

ذلك   ف   السبب  للمإلى  والمعرفية، ويرجع  الاجتماع  والانفعال   النمو  النمو  يسير    تفوقينأن  أبطأ من  بمعدل 
إملاانية وجود مشلات   إلى  (  2006  ،سليمان  ؛2000  ،جروان من ) دراسة ك    أشار   وف  هذا المجال    ،الع ل  

والمشلات  مع الرفاق    العزلة الاجتماعية،ف :  ص هذه المشلات   اجتماعية وانفعالية لدا الطلبة المتفوقين، وتتلخ  
، والاعتماد الكبير على الوالدين فيما يتعلق بالصداقة والتفاع  الاجتماع ، والتوقعا  المرتفعة من قب   االأكبر سن  

وجود من يشاركهم اهتماماتهم، وف ر البيئة المدرسية    مم تجاه مواهبهم، وعدئهباآق الوالدين والمعلمين، ووعيهم ل ل
 . تياجاتهموضعفها ف  تلبية اح

ا ما يساعدهم على مواجهة بعض  ن من ذكا  مرتفع والذي غالب  و على الرغم مما يتمتع به الطتب المتفوقو 
  ، الكاف   توفر الوق   وما تحويه من مشلات  متعددة كعدم   ، بلا  مؤثراتهاالحياة    واقع  فإنالمشلات  الت  ت ابلهم  

،  ايض  أهن   الم  لهم والتوجيه  الأسري  مغياب الدعتو  لديهم،والمثابرة  الإنجاز قالت  تعي الأسباب همأ والذي يعد من 
ما  وهو  ، نفس ال و  جتماع لا ا توافق الإلى سو   ا أحيان   هم قد تدفع المتفوقين لمشلات  ض يؤدي إلى تعر    قد ك  ذلك 

  يجعلهم عرضة للمعاناة من المشلات  النفسية والاجتماعية. 
 مشكلة البحث  

 : الآتيةسئلة  لأ تتحدد مشلالة البحث الحال  ف  ا
 فراد عينة البحث؟أما مستوا المشلات  الت  يعان  منها   –1
 عينة البحث؟ نثى( لدا  أ   –ا المشلات  وفق متغير النوع )ذكره  توجد فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستو   -  2
ثانية    –تغير السنة الدراسية )أولى ثانوي توجد فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وفق مه     -3

 ثالثة ثانوي( لدا عينة البحث؟  -ثانوي 
 18  -سنة  17-سنة    16ه  توجد فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وفق متغير العمر )  -  4

 لدا عينة البحث؟  سنة(
درنة( لدا عينة    -ه  توجد فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وفق متغير المدينة )البيضا   -5

 البحث؟ 
 هدف البحث 

 : ما يأت هدف البحث ستي
 . التعرف على مستوا المشلات  الت  يعان  منها أفراد عينة البحث -1
 – ق متغير النوع )ذكرفروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وف  كان  هناكإذا  معرفة ما   -2

 . نثى( لدا عينة البحث أ
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تغير السنة الدراسية  فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وفق م  كان  هناك إذا  معرفة ما  -3
 . ثالثة ثانوي( لدا عينة البحث -ثانية ثانوي  –)أولى ثانوي 

 16ق متغير العمر )فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وف  كان  هناكإذا  معرفة ما   -4
 . لدا عينة البحث سنة( 18 -سنة 17 -سنة

 - فروق ذا  دلالة إحصائية ف  مستوا المشلات  وفق متغير المدينة )البيضا كان  هناك  إذا  معرفة ما   -5
 . درنة( لدا عينة البحث

 أهمية البحث  
 ،من وجهة نظرهمن  توقو المتفالطلبة    يواجههاتتضح ف  الوقوف على بعض المشلات  الت     :همية النظريةالأ

قد يسهم ف  جذب انتباه وزارة التعليم إلى واقع الطلبة المتفوقين من حيث البيئة المدرسية،    ، وهو ماوستب  حلها
عد  يؤكد أن رعاية الطلبة المتفوقين تن البحث  أ  فضت  عن  ،والمعلمين، والإدارة، والمناهج ف  مدارس المتفتوقين

 ا لثروة بشرية يملان أن يلاون لهتا أثرها الفعال ف  بنا  المجتمع والدولة الليبية. ستثمار  ا
على  يعد هذا البحث إضافة نوعية للبحوث ف  البيئة الليبية فيما يتعلق بمجال رعاية المتفتوقين    :همية التطبيقيةالأ
الحاجة    مس  أالبشري الثمين ف  المجتمع الليب  الذي هو ف     من أج  الارت ا  بهذا العنصر  ن؛يعلم الباحثتحد  
ا أ أيكما تظهر    هذه الفئة ف  ظ  الظروف الراهنة،  لىإ والت  من المأمول    ،هميته ف  النتائج الت  سيخرج بهاض 

وت ديمها   ،رشادية، وبرامج التوجيه النفس عداد البرامج الإ إالمهتمين بالمتفوقين بأمام  عطا  الفرصة إ تسهم ف  أن 
 ا المشلات  الت  قد تواجههم.  وذلك تفادي   ، لهذه الفئة المهمة من المجتمع

 مفاهيم البحث  
 ن ف  حالة من و نها )تلك الحالة الت  يلاون فيها الطتب المتفوقأتعرف المشلات  ب :مشكلات الطلاب المتفوقين

ا بالدرجة الت  يتحص  جرائي  إ المشلات    وتتحددنتيجة لعدم تح يق أهدافهم(.  ؛ عدم التوازن وسو  التكيف والضيق
 .ى م ياس مشلات  الطتب المتفوقينعلفراد عينة البحث أعليها 

هم الطلبة المتميزون ف  الذكا  العام، أو ف  مجال أو أكثر من مجتالا  المواهتب الخاصة،   الطلاب المتفوقون:
بما ف  ذلتك الإبداعيتة، ويتتسمون بمستوا مرتفع ف  التحصي     ،ظهرون اهتماما  وسما  شخصية غير عاديةوي  

( بأنه 16:  1992وآخرون،    ( وعرفه )أبو سماحة62:  2004)المعايطة، ومحمد،    الأكاديم ، والاستعداد العلم 
ر عن الطالب الذي وص  ف  أدائه مستوا أعلى متن مستوا العاديين ف  مجال أو أكثر من المجالا  الت  تعب  

 بشرط أن يلاون ذلك المجال موضوع ت دير الجماعة.    المستوا الع ل  والوظيف  للفرد،
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 : ن إجرائيًّاي ف الباحثات المتفوقوتعر  
نسبة ذكا  أعلى من مستوا الطتب العاديين ف  مجال أو أكثر متن مجتالا  النتشاط    ذووطتب  بأنهم  

ولديهم    من التحصي  الدراس ، وقدرة مرتفعة علتى التفكير الناقد والإبداع  والتحليل ،  الع ل ، ولديهم مستوا عال  
 .    استعدادا  علمية أو فنية

 حدود البحث 
  ا( طالب  122الثانوية بمدينت  البيضا  ودرنة، البالغ عددهم )  المرحلة ف   يتحدد البحث بالطتب المتفوقين   

 م. 2020/2021وطالبة للعام الدراس  
 الإطار النظري 

تعدد  الأبحاث والدراسا  الت  تناول  موضوع  التفوق والموهبة، حيث تناول  بعض هذه الدراسا  أساليب   
السما   و  خر بدراسة المشلات  الت  تواجه المتفوقين والموهوبيناهتم بعضها الآ و الكشف عن المتفوقين والموهوبين، 

المتفوقين الموهوبين يتمتعون بمجموعة من السما  الت   وهناك إشارا  واضحة ف  الأدب النظري إلى أن  ،  لهمالع لية  
 .تميزهم عن غيرهم من الطتب العاديين

أو أحد مجالا  النشاط الأخرا، بمعنتى أن ،  كالمجال الدراس   ،  من مجالأكثر  ويظهر هذا التميز ف   
فف    الواضح،  والذكا   والسريع  الدقيق  والتحصي   الابتكار  قتدرا  خاصة على  أن  لتديهم  نجتد  الدراس   المجال 

المستمر ف  هذا    الت تدم  علتى  وحرصه   الآخرين،  عن  تميزه  :أهمها  من  محددة  سما   له  اي  الطالب المتفوق دراس
النشاط   مجالا   ف   أما  لديهم  فإالمجال،  الطتب  هؤلا   الأنشطة    اهتمام  ن  منها:  متعددة  أنشطة  بممارستة 
المتفوق  خدم  عبارا  مختلفة ومتعددة للدلالة على الطف  وقتد استت    ،لكشتفيةوا   الاجتماعية، والث افيتة، والرياضية،

ف  مجال    وكلها تدل على الم دار الفائق  ،ذو ال درا  الخاصة  الموهوب، المتوقتد الذكا ،  النابغتة، العب ري،  منهتا
 (. 2009 . )الهديب ،ما متع التفتوق الع لت 
   تعريف التفوق 

هو العلو والارتفاع ف  الشأن، والتفوق من الفوق، والفوق ن يض لت)تح (، قال    معناه اللغوي:في  التفوق   
  ، ي ال: رج  فاق ف  العلم أي: أعظم منهتا، ﴾اه  ق  و  ا ف  م  ف   ة  وض  ع  ا ب   م  ت  ث  م   ب  ر  ض  ن ي  أ     يح  ت  س   ي  لا   الله  ا ن  إ  ﴿تعالى: 

 . (2: 2003)الميتدي،  متفوق على قومه ف  العلم، وي تال: فتتن يفتوق قومته أي يعلوهم. :أي
والطرق يف:  ااصطلاح  أما    الأشلاال  من  بلاثير  التفوق  إلى  النظر  العلمتا     ، ملان  بعتض  يؤكتد  حتين  فف  
عن مظاهر الموهبة    هم الآخربعضيبحث  و التفوق ف  الأدا ،    أنالتفوق ف  الموهبة، يؤكد آخرون   أنوالباحثين  

 (.  1986 يبحث عنها آخرون ف  عدد متنوع من ال درا  الإنسانية )بشاي،و ف  الذكا  الم اس، 
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فوق العتادة بالنستبة لعتدد متن الصفا  وال درا ، خاصة    دق بأنه: الطف  الذي يعالمتفو   (كارتر)ويعرف  
)أبو سماحة    أكثر من العادي  اوعضوي    ا اجتماعي    اتلك المتعل ة بالأطفال الذين يبدون قدرا  ذكتا  مميتزة، وتطتور  

 . (1992 ،وآخرون 
  أفض    من  يلاون   لأن  الفرد  درجا   مجموع   تؤهت   بحيتث  الدراس   التحصي   ف   الامتياز"   بأنهر ف  وقد ع  

  ، لسدحانا)  يرتفع التلميذ فت  إنجازه أو تحصيله بم دار ملحوظ فوق الأكثرية أو المتوسطين من أقرانهإذ  "  زمتئه
2004). 

  من   هم  أو  تحصيلهم،   من  الأعلى الر بيع  فت   ي عتون   من  همالمتفوقون  " ب ولها:    (1990،  زحلوق وعرفته )
 ت ول  كما  الأق   على  معياريين  بانحرافين  أو  واحد،  معياري   انحتراف  بم دار  المتوسط  عن  اإيجابي    اانحراف    ينحرفون 

 ." دراسا  أخرا 
نسبة ذكا  أعلى من مستوا الطتب العاديين   : "طتب ذوو بأنهم   المتفوقين   تعريف من هتذا المنطلتق يملان  

من التحصي  الدراس ، وقدرة مرتفعة علتى    ف  مجال أو أكثر متن مجتالا  النتشاط الع ل ، ولديهم مستوا عال  
 لأن  وتؤهلهم  تميزهم  بنستبة  بغيترهم  التفكير الناقد والإبداع  والتحليل ، ولديهم استعدادا  علمية أو فنية م ارنتة

وبعد عرض بعض التعريفا  الخاصة بمفهوم التفوق نورد    ." لمجموعة الت  ينتمون إليهاا   أفراد   أفض   من  يلاونوا
 . بعض خصائص الموهوبين والمتفوقين
 خصائ  الموهوبين والمتفوقين 
الخصائص    صد معظم هذهدراسة خصائص وسما  الموهوبين والمتفتوقين، وقد ر  حاول العديد من الباحثين  
   على طتب تم اختيارهم على أساس نسبة الذكا  المرتفعة ومستوا التحصي   ب  والسما  من ختل دراسا  ط  

لكنها ترتكز حول كونها    ،الدراس ، وقد اختلفت  هتذه الدراستا  والبحوث ف  ت سيم خصائص الموهوبين والمتفوقين
وانفعالية واجتماعية ي  هنا  الضروري  (. من  2007  )وهبة،  خصائص ع ليتة وجسمية  المعلم وول  الأمر   لم  أن 
لمتحظة الطالب    الكافية  يعطيهم الفرصة  ن ذلك؛ لأ ى بها المتفوقون المختص بالخصائص المختلفة الت  يتحل  

 (.  2008 الطنطاوي،) التخمين  أسلوب على اعتمادهم من بدلا   ،بأسلوب أكثر موضتوعية المتفوق 

 ن إلى:   يف خصائص المتفوقصن  وت   
الجسم  والصحة    خصائ  جسمية:)أ(   النمتو  أن مستتوا  التنفس  لعلما   المستفيضة  الدراسا   نتائج  أظهر  

  الأطفال  من  غيرهم   من  صحة  وأوفر  ، ولا  العامة لهذه الفئة من الأطفال يفوق المستوا العادي، فهتم أكثر حيوية وط
(. 1998 وحواشين، حواشين) الجسم  نموه ف  احظ   أق    هو من بينهم يوجد لا  أنته يعن  لا  هذا ولكن ،العاديين

  بين  النمو  معدل  من  -عامتة  بصفة  -قليت    أكبر  بمعدل  ا يسيري  ن النمو الجسم  والنمو الحرك  للمتفوقين ع لإ
  ا مبلار    والمش   الكتم  ف   المتفوقون   يبدأ   وكتذلك  شهرين،  بحوال   العاديين  عن  امبلار    الأسنان  ظهور  يبدأ   إذ  العاديين،

 . (2004  والبواليز، طتة المعاي) شتهرين  بحتوال  العتاديين الأطفتال عن
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لويس   ي  Porter)بورتروتوضح  الموهوبين  أن الأطفال  الأولتى مهارا   (    جسمية    ظهرون ختل سنواتهم 
  الأشلاال  عم   على   وم درة(  يسار  يمين،)  بالاتجاهتا    ا توعي  و  الجستمية،   الطاقة  من  ي ال ا عامت دمة )كالاتزان( ومستو  

  من   وطولا    ا ن  (.  كما تبين أنهم أكثر وز 2005  عادية )ال ريط ،   غير  بمهارة  والخلطا    المواد   باستخدام   والنماذج
  وينضجون   العمر نفسه،  ف   العاديين  الأطفال  بمتوسط  قورن   ما  إذا  طولهمإلى    بالنسبة  أكثر  ووزنهم  ،العاديين
 (.  2008 الطنطاوي،)هم  سن  ب  اقياس   امبلار  

ويتمتع ب سط وافر متن الحيوية والنشاط،   ،ولديه طاقة زائدة باستمرار، ويبدو أن المتفوق ينام لفترة قصيرة 
 (.  2007 صحيح البنية وحسن التكوين ويتحم  المشاق )وهبة،

  العادي،   بالطف   م ارنة  الع ل   نموهم  ف   العاديين  من  أسرع   بأنهم   ا يتميز المتفوقون ع لي    اللصائ  العقلية:  )ب(
 (.  2008( )الطنطاوي،I.Q)130 ه  الذكا  نسبة أن اعتبار على وذلك

ن بسترعة اكتسابهم اللغة  و ، كما يتميز الموهوب140تزيد نسبة ذكا  الأطفال الموهوبين فوق    نسبة الذكاء:)ج(  
  فهم يتعلمون ال را ة ف  سن مبلارة، ولديهم رغبة فت  ال را ة التوسعية ف  مجالا  خاصة  ،عن الأطفال العاديين

بها ك  من2006  )صالح، نتائج دراسا  قام  ن الحصيلة اللغوية  أ  ( أبو عتم والعمر وال ريط )  (. وكان من 
)حداد    ين أو أربع سنوا ين قد تص  إلى مستوا أعلى متن المستوا الذي يص  إليه أقرانهم ف  العمر بسنت قو فللمت

 (. 1999وسترور، 
ويذكر )عبد الستم والشيخ( أن بعض الأطفال المتفوقين يتميزون عن غيرهم من العتاديين بمستوا مرتفع  
من ال درة على التفكير الابتكاري ويتميزون بالمرونة فت  التفكيتر، فمتن السه  عليهم أن ينت لوا من فكرة إلى أخرا،  

المتفوقون ب درة   زتام يو ، على إنتاج أفكار جديدة أو أصيلة إلى آخر مخالف، كما يتصتف هؤلا  بال درة ومن نمط 
ال را ة والحستاب والأدب   أكبر ف   التحصيل   المنظم، ومستواهم  المتحظة، والتفكير  التفكير، ودقة  أكبر علتى 

 (.   1997الخليج،لدول  ة والفنون والعلوم )ملاتب التربية العربي
الذاكرة ودائم التساؤل ومتفتوق فت  التحصي  الدراس ،    ق سريع التعلم والحفظ والفهم وقوي يعد المتفو كما  

يهتة ولديته  وقادر على المثابرة والتركيز والانتباه والتفكير الهتادف لفتترا  طويلتة، وسريع الاستجابة وحاضتر البد 
 . (2001)زحلوق، والاستدلالقتدرة علتى التحليت  ستعة فت  الأفتق و 
 ا  لى الاهتمام بالمتفوقين عالميًّ إالعوامل التي أدت 

وت ديم الرعاية المناسبة    واكتشاف قدراتهم  الموهوبين والمتفوقينب  لى الاهتمامهناك عدد من العوام  الت  أد  إ 
 : ( فيما يأت 2000صها )جروان، لهم، لخ  
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 وأساليب رعايتهم.    ،المتفوقين  ع  على تنمية الوع  العام باحتياجتا  الطلبتةالعم  مع مراكز التمييز الإبدا  .6
فذلك   .7 متنوعة،  اختبارا   المتفوقين  التتميذ  بإعطا   لهمالتنويع  بالنفس    يوفر  والث ة  الذات   الاست تل 

 والشعور بالمسؤولية.  
م ك  تلميذ بمفرده ف  حرية،  ، وأن يتعلالمتنوعةارسة الأنشطة المختلفة  السماح للتتميذ المتفوقين بمم .8

    وخارجها. يسمح لهم بالمشاركة الفردية والجماعية داخ  المدرسةو 
بالتعلم الفردي  .9 الت  ست دم لك   ،الاهتمام  باختيار المادة والأفكار والأنشطة  تلميذ متفوق حسب    وذلك 

 حاجاته وميوله. 
الآبا   ،  والجهود الذاتية للمدرسة ومعلميهتا الاستفادة من الإملاانا  والموارد المتاحة   .10 وإسهاما  

 والمجتمع المحل .  
 الإنسانية.    تدريب الطلبة المتفوقين على إت ان مهارا  الاتتصال والحتوار والعتقتا   .11

 ( مشلات  الموهوبين وصنفها على النحو الآت :  2004كما لخص سليمان )
ا  الجسمية، وغياب التوازن بين النضج الانفعال   ر مشلات  ذاتية تتعلق بالطف  نفسه، وأهمها: بط  المها  :أولا  

 اط ف  محاسبة النفس، والبحث عن معنى للحياة.  ر الكمال والبحث عن المثالية، والإف انوالنضج الع ل ، ونشد
همتال الطفت  المتفتوق أو الموهتوب والستخرية منته،  إ مشلات  أسرية، وأهمها: التمبالاة من جانب الوالدين، و  :ثاني ا

الطفت ،   لتفتوق  الوالتدين  ت تدير  فت   الموهوإ والمبالغتة  توافق  لديه، وسو   الأساسية  الحاجا   إشتباع  وب مع  همتال 
 إخوته.  
باع خفاقها ف  إش وإأهمها: تجاوز الطف  الموهوب لسرعة التعلم ف  المدرسة العادية،  مشلات  مدرسية،    :ثالث ا

تحول المدرستة  ت  (2000)  نتيجة لغياب التشجيع، وبرأي سليمان  التحصي   ، وتدن  حاجاته، وفتور حماسه تدريجي ا
 الموهوب.    نهايتة المطتاف إلى مركز لطرد فت



Al-Mukhtar Journal of Social Sciences 40 (3): 615-639, 2022        pISSN: 2791-1608; eISSN: 2791-1616    

 

 NC 4.0-CC BY 625 ، يخضع هذا المقال لسياسة الوصول المفتوح ويتم توزيعه بموجب شروط ترخيص إسناد المشاع الإبداعي (المؤلفون) للمؤلف  ©

قران، وصعوبة التواص  لأ أهمهتا: صتعوبة تكتوين صتداقا  متع اذا  صتلة بتالتوافق الاجتمتاع ،  مشتكت     :رابع ا
بالاغتراب والن ص،    ا  الدراسة، وشعور الموهوب ع لي االلغوي معهم، والبحث عن أصدقا ، ومشلالة تخط  سنو 

 مة وال وانين. وتشلاي  الأنظ
أهمهتا  :خامست ا أخترا،  وتعتدد    :مشتكت   المغتامرة،  عتن  والبعتد  المختاطرة  ن و والموهتوبالموهوب،  قدرة  تجنتب 
 ، وتوقعا  الآخرين.ون جسمي ا المعاق

 الدراسات السابقة 
)هدف   است جالبرينتث  المتعل تة  الكشف  (Galbrainth1985دراستة  المتشلات   بالاهتماما     عتن 

ا من  الطتب المتفوقين ع لي    ( متن400)بلغ حجم العينة  وقد    الاجتماعية والانفعالية ف  جو المدرسة والأسترة،  
ا ه  ن ص المعلوما  حول معنى  ع لي  المتفوقين    تواجه  أن المتشلات  التت    :الجنسين، ومن نتائج هذه الدراستة

الع لت ،   المدرسة،    ضتعفو التفتوق  ف   التحدي  متنهم،  و استثارة  الآخترين  توقعا   من  والارتباك  بال لق  الشعور 
قلة الأصدقا  المتفهمين لمشاعرهم، والشعور بالتوتر والارتباك لتعدد  و التعرض لسخرية الآخرين كونهم أذكيا ،  و 

 الفرص المتاحة لهم.   
  ف    اع لي    المتفوقين  الطلبتة  ومشلات   حاجا   عن  للكشف  أداة   بنا   هدف است  (1998)    دبابنة  دراسة

 من  عينة   على  بق ط    ف رة   (103)  على  مشتمت    دا عت  ب    عتشر   ثن ا  من  ا م ياس    الباحثة  واستخدم   العاشر،  الصف
  اليوبي ،   بمدرسة  لل بول  ؛منهم  ا ع لي    المتفوقين  عن  الكشف  بهدف  ؛وعاديين  اع ليت    متفوقين  وطالبة  اطالب  (  443)

  المدرس ،   التكيف  سو   مث   الأبعاد   من  العديد  ف    اع لي    المتفوقين  الطلبة  لمصلحة  فتروق   وجتود  الدراسة   نتائج  ومن
  المسؤولية،   تحمت و   المماطلتة،و   الذا ،  مفهومو   تغيير، إحداث  عن  العجزو   بالإحباط،   الإحساسو   الكمال،  ونشدان

  للمعرفة،   ا أساسي ا مصدر  بوصفها    بتال را ة   كبيرال  هتماملا او   الزمت ، بين  الاجتماع   ال بولو   الزمت ،  مع  التعاون و 
  على   الحلام  على  وال درة  السريعة،  الاستجابا و   بالأنشطة،  المشاركةو   الاستطتع،   حبو   المغامرة، و   الخيال،و 

 .   الأشيا 
ا داخ   الطتب المتفوقين ع لي    استكشاف مهارا  ال يتادة لتدا  (Elizabet,1999ليزابيث )إهدف  دراسة  است

فصول الدراسة، واستخدم  الباحثة طري ة الاستكتشاف من ختل مشاهدة أشرطة فيديو تسجيلية ترصد عم  عينة  
  مع  تتعاون ا ف  ثتث مدارس بمدينة تورنتو بلاندا مع المجموعا  الصغيرة التت  ( طالب  58من الطتب وعتددهم )

تع د بعد ك  فترة تسجي ،    متحظة سلوكهم وتحلي  المتحظا  عنهم بمساعدة مدرس  الفصول بجلتسا  ل،  طتبها
كان  المجموعا  الصغيرة  ا إذا  لدا الطتب المتفوقين ع لي    الدراسة أن ال يادة تظهر بوضوح أكثتر  وأظهر  نتائج

 . ا عاديينطتب   الت  يعملون معهتا تتضم
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سة علتى عينة  ابدر  الكشف عن حاجا  ومشلات  الطتب المتميزين، (2001محاسنة )هدف  دراسة است
(  753، منهم )1999/2000اس   ر ا وطالبة من الصف العاشر والأول ثانوي ف  العام الد( طالب  1499ملاونة من )

وطالبة من الطلبة غير المتميزين من المدارس    ا( طالب  746المتميزين و)  ببرامجمن الطلبة المتميزين الملتح ين  
أف و   ، العادية على  حار طبق  عتن  الكشتف  مناشتدة  م ياس  المعربة عن  الصورة  العينة  الطلبتة  اد  ومشتكت   جا  

والمواد    ،المتميتزين المماطلة  المتميزين ه :  الطلبة  لدا  والمشلات   الحاجا   أهم  أن  إلى  النتتائج  أشتار   وقد 
 . اتهمر غير المتحدية ل دالدراسية 

الصحة النفسية الت  يعان  منها طلبة   أهم مشلات التعرف على  فاستهدف ( 2003) اسة منس ر د أما
( تلميذ وتلميذة من المرحلة الإعدادية  500وقد تكون  عينة البحث من ) ،ن و المتفوقوطالبا  المرحلة الإعدادية  

اختبتار    ،( سنة14–12أعمارهم بين )  تتراوحتلميذة(    250، واتلميذ    250بالإسلاندرية ) الباحتث  استتخدم  وقد 
المرحلة الإعدادية ر ال تد  قائمتة المشتكت  لتتميتذ  الإبداعيتة، كمتا طبتق  إعداده   ،ا   وقد توصل     ،وكتهما من 

غير    را آ وأن لهم    نتائج الدارسة إلى أن هناك مشلات  خاصة بالتتميذ المبدعين كالعزلة والانطوا ، والسرحان،
والشتعور بالإحبتاط عند الفش ، والتشلاك والحيرة، وعدم الوثوق بالآخرين. أما المشلات     شائعة وغير م بولتة، 

الخاصة بالمبدعا  فتمثل  ف  الخج ، والشعور بالضيق عند عدم التفوق على الأخريا ، والسرحان، والشعور  
أوقا  ال  ال درة على شغ   الجنسين  فر بالغيرة، وعدم  المشتركة بين  المشلات   أما  بالخج  اغ،  فه : الإحساس 

يعانون متن مشلات     ا من الجنسينإلتى أن التتميذ الأكثر إبداع    والرغبتة فت  العزلتة والسترحان. وقتد أشتار  النتتائج
ا  بتين التتميتذ الأكثتر إبتداع    وأنه لا توجد فروق دالة ف  مشلات  الصحة النفستية ،  اانهم الأق  إبداع  ر أق  من أق

 .  اوالتلميذا  الأكثر إبداع  
( التعرف على المشلات  الشائعة لدا الطتب الموهوبين ف  المملكة  2005اسة الأحمدي )ر هدف  داستو 

بلتغ  ة وجتود هذه المشتكت  وأبعادها.  لى درجتع  الجنس والعمررف على أثر متغيري  ثم التع  العربية السعودية،
أف )ر عتدد  الأساسية  البحث  عينتة  فرد  149اد  الموهوبا (  والطالبا   الموهوبين  الطتب  من  تمحور  و   ،ا    قد 

غ، وكذلك المشلات  الانفعالية.  را حول بعدين هما: مشلات  النشاطا  والهوايا  وأوقا  الف  اعموم    المشلات  
الطتب الموهوبين والطالبتا  الموهوبتا     نعلى مشلاتت  ا  إحصائي  دالا    ا تأثير  كما أظهر  النتائج أن لمتغير الجنس  

 على  دالا   اتأثير   االطالبا  وأن لمتغير العمر الزمن  أيض    مصلحةالمشلات  الأسرية ل ض باستتثنا  بعت  وأبعادهتا،
  دلالة وق ذا   ر فنه لا توجد  ألى  إتوصل  الدراسة  و   ، اعمر  الطتب الموهوبين الأكبر    مصلحةالمشلات ، لتلك  
؛ واختلف  ادراسي  والمشلات  النفسية للطتب المتأخرين  ،  ادراسي  المشلات  النفسية للطتب المتفوقين  حصائية بين  إ

كمتا اختلف  الأستباب    ،ادراسي  عتن ترتيبهتا للطتتب المتتأخرين  ا  دراسي  ترتيب المشلات  النفسية للطتتب المتفتوقين  
 . ادراسي  عنها لدا الطتب المتأخرين ا دراسي  حدوث المشتكت  النفستية لدا الطتب المتفوقين  ورا التت  ت تف 
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( التعترف علتى المشلات  التت  يعان  منها الطلبة المتفوقون 2009تى )استة بنا  ويحير هتدف  د واست 
  التت  يستخدمها هؤلا  ف  التعام  مع هذه المشلات   ستراتيجيا  الإ والكشف عتن    ، الريادية  راكزوالموهوبون ف  الم

ن والمتفوقين وطالبة من الموهوبي  ا( طالب  18)بلغ     الت    راسةن على عينة الدالت  يعان  منها الطلبة، الم ياستا
ا لتدا الطلبتة  لى أن المشلات  الانفعالية ه  أكثر المشلات  حدوث  إسة  راأشار  نتائج الدو   ، ف  المركز الريادي

. كمتا أشتار  النتتائج إلتى وجود  الطلبتة الموهتوبين  بينهت  أقلهتا  فالمشتكت  الأسترية   أماالموهتوبين والمتفتوقين،  
      الطلبة الموهوبين والمتفوقين تعود للجنس.    عند فتروق فت  طبيعتة المشتكت  

 ( عيطار  المشلات   استهدف    (2012دراسة  على  المتفوقو   التعرف  الطتب  منها  يعان   ف   الت   ن 
 ( من  العينة  تكون   وقد  بالجزائر،  تلمسان  مدينة  طالب  72ثانويا   و   ا(  من  إخلص   وطالبة،  عدد  وجود  لى 
مشلالة كان  الثتث مشلات  على الترتيب ه     (15)المشلات  الت  يعان  منها الطتب المتفوقين عددها  

جد ف  المدرسة ما  أغياب النشاطا  الث افية بالثانوية، عدم تمييز النظام بين المتفوقين وغيرهم من التتميذ، لا 
 . يشبع حب  لتستطتع 

   تعليق حول الدارسات السابقة
لى  عأنه ، يتضح  البحث )مشلات  الطتب المتفوقين(بعد عرض بعض الدراسا  ذا  العتقة بموضوع 

  لها عتقة   كانالطتب المتفوقين  أغلب مشلات   ن  أعلى    اتفاق  اهناك    فإنالرغم من اختتف المجتمعا  والث افا   
المدرس   ف بالمجال  متمثلة  ف     ،  المل   بين  الفص المعاناة من  ما  العتقة  المتفوق ال، وسو   والطالتب    ، معلتم 

ف   و   مة المناهج ل دراتهم الع لية،يير ف  المحيط الدراس ، وعدم مت حداث التغإحساس بالإحباط والعجز عن  والإ 
  والعزلة   الموهوب، والانسحابستو  العتقا  متع الزمت  بسبب التفوق الذي يميز الطالب    المجتال الاجتمتاع  كان

وذلك بسبب ما يتميز به الطالب الموهتوب المتماثلة؛  أو الوحدة لعدم توافر الصحبة ذا  الاهتماما  والنشاطا  
لسخرية والاستهزا  من زمتئهم العاديين،  تعرضهم إلى ا   ، فضت  عنوحساسية عالية  أو المتفتوق من ذكا  عال  

حباط الناجم عن عدم لإ الذي يسببه االمشلات  ف  سو  التوافق النفس   ما فيما يتعلق بالمجال النفس  ف د تمثل   أ
 تح يق التوقعا  المنشودة. 
 الإجراءات المنهجية للبحث 

 هذا لمث  الأنسب كونه  ؛التحليل الوصف    المنهج    الباحثتانماستخد أهداف البحث تح يق أج  من
ن )عينة البحث( من وجهة  الت  يعان  منها الطتب المتفوقو   وذلك للكشف عن المشلات ؛  البحوث النوع من
 نظرهم. 

درنة(    -يتكون مجتمع البحث من جميع طتب وطالبا  مدرسة المتفوقين بمدينت  )البيضا     مجتمع البحث:
( من مدرسة  52)  علىم سمين    (122)  والبالغ عددهم  الثالث الثانوي(،   -الثان  الثانوي   –ول الثانوي )الأ بالصفوف  
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على  قتصارها لا من مدرسة المتفغوقين بدرنة؛  ا( طالب  70طالبة، و) (14و) ا( طالب  38المتفوقين بالبيضا  بواقع )
 فراد مجتمع البحث:أيبين توزيع ( 1رقم )والجدول ط، الذكور ف 

ا( توزيع 1جدول )  للمدينة  مجتمع البحث وفق 
 الانحراف المعياري  المتوسط الحساب   العدد المدينة 
 13.88 47.52 52 البيضا  
 13.73 50.09 70 درنة

   122 المجموع  
 

 أداة البحث:
عداد عادل الأشول إ   ، منالمشلات  التعليمية والنفسية لدا الطتب المتفوقين  ةناستخدم  الباحثتان استبا

عد )المشلات  التعليمية( وتمث   ب   : وهما ، الم ياس عدي( ف رة موزعة على ب  61) ة منان(، وتتكون الاستب 2013)
ابة عن الف را  فكان   جلإ ما بدائ  اأ( ف رة،  31وتمثله )  عد )المشلات  النفسية(، ( ف رة، وب  30عد ف  )هذا الب  

)موافق بشدة،    لديه ه   لب على كون هذه الف رة تمث  مشلالة  ( بدائ  لك  ف رة تدل على درجة مواف ة الطا5)
على   (1لى )( إ 5الدرجة المخصصة لك  بدي  من )موافق، محايد، غير موافق، غير موافق بشدة( وقد تدرج  

 الترتيب. 

 البحث اللصائ  السيكومترية لأداة 
 الصدق  :أولا  
من الأهمية الكبيرة لهذه النوع من الصدق، ولإملاانية الرجوع   ا انطتق    الصدق الظاهري أو صدق المحلامين:   -1

الأساتذة المختصين ف    ( من8) بعرضه على م ياس المشلات إلى عدد من الأساتذة المختصين، ف د تم تحلايم 
لمعرفة مدا مناسبة عبارا  الم ياس للبيئة الليبية وإملاانية    ؛بلالية الآداب بجامعة المختاررشاد وعلم النفس  لإ ا

المجال أو الأسلوب    ن ك  ف رة ت يس فعت  إتطبي ه، واتفق المحلامون على صدق الم ياس ومت مته من حيث  
الذي تنتم  إليه، مع بعض التعديت  اللغوية البسيطة ف  اتجاه توضيح معنى الف رة، وهذا دلي  واضح على مدا  

 ق ومت مة الم ياس.  صد
 الصدق التمييزي:   -2
المشلات  كلا :  -أ التتميذ    م ياس  المشلات  على عينة من  م ياس  الصدق طبق  النوع من  هذا  لاستخراج 

( لأفراد  0.27( ودرجا  أدنى )0.27)(، وتم حساب النسبة الحرجة لدرجا  أعلى  40المتفوقين والبالغ عددهم )
( وهذه ال يمة دالة  t.test( )10.950الدنيا والدرجا  العليا( فجا   قيمة   )ك  مجموعة على حدة )الدرجا  
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يوضح (  2رقم )ما يشير إلى قدرة الدلي  على التمييز بين المشلات ، والجدول  ( وهو  0.01عند مستوا )  إحصائي ا 
 ذلك: 
% على دليل  0.27ومتوسط درجات أدنى % 0.27( يوضح النسبة الحرجة لدلالة الفروق بين متوسط درجات أعلى 2جدول )

 المشكلات ككل بالنسبة للطلبة المتفوقين

 ن المجموعة المتغير 
المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة  
 مستوا
 الدلالة

 اتجاه
 الدلالة

 المشلات 
 5.456 164.18 11 الدرجا  الدنيا 

10.950 0.01 
الدرجا    لصالح

 10.342 202.82 11 الدرجا  العليا  العليا 

ق م ياس المشلات  على عينة  ب  لاستخراج هذا النوع من الصدق ط    عد المشلات  التعليمية:الصدق التميزي لب    -ب
التتميذ المتفوقين والبالغ عددهم ) أعلى  40من  لدرجا   ( ودرجا  أدنى  0.27)(، وتم حساب النسبة الحرجة 

( t.test( )11.346ك  مجموعة على حدة )الدرجا  الدنيا والدرجا  العليا( فجا   قيمة   )( لأفراد  0.27)
ما يشير إلى قدرة الدلي  على التمييز بين المشلات ، والجدول  ( وهو  0.01وهذه ال يمة دالة إحصائي ا عند مستوا )

 يوضح ذلك: ( 3رقم )
% على  0.27% ومتوسط درجات أدنى 0.27النسبة الحرجة لدلالة الفروق بين متوسط درجات أعلى ( يوضح  3جدول )

 المشكلات التعليمية بالنسبة للطلبة المتفوقين

 ن المجموعة المتغير 
المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة  
درجة  
 الحرية

 مستوا
 الدلالة

 اتجاه
 الدلالة

المشلات  
 التعليمية 

 4.020 79.18 11 الدرجا  الدنيا 
11.346 20 0.01 

الدرجا   لصالح 
 4.171 99.00 11 الدرجا  العليا  العليا 

ق م ياس المشلات  على عينة  ب  لاستخراج هذا النوع من الصدق ط   عد المشلات  النفسية:الصدق التميزي لب   -ج
التتميذ المتفوقين والبالغ عددهم ) أعلى  40من  لدرجا   ( ودرجا  أدنى  0.27)(، وتم حساب النسبة الحرجة 

( t.test( )19.945ك  مجموعة على حدة )الدرجا  الدنيا والدرجا  العليا( فجا   قيمة   )( لأفراد  0.27)
( مما يشير إلى قدرة الدلي  على التمييز بين المشلات ، والجدول 0.01وهذه ال يمة دالة إحصائيا  عند مستوا )

 يوضح ذلك: ( 4قم )ر 
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% على  0.27% ومتوسط درجات أدنى 0.27( يوضح النسبة الحرجة لدلالة الفروق بين متوسط درجات أعلى 4جدول )

 المشكلات التقسية بالنسبة للطلبة المتفوقين

 ن المجموعة المتغير 
المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة  
درجة  
 الحرية

 مستوا
 الدلالة

 اتجاه
 الدلالة

المشلات  
 النفسية 

 11 الدرجا  الدنيا 
83.55 5.820 

10.425 
 
 لصالح 0.01 20

 الدرجا  العليا 
 4.435 106.55 11 الدرجا  العليا 

 الثبات  :ثاني ا
 :  منة من ختل ك    ا دلأ تم التح ق من ثبا  ا

 معام  ألفا كرونباخ:  -1
 لم ياس المشلات  كلا : ألفا كرونباخ الثبا  بواسطة معام  -أ

يوضح معامت  لثبا  بطري ة ألفا    ق من ثبا  الدلي ، والجدول الآت  تم استخدام معام  ألفا كرونباخ ف  التح  
 . البحث مجتمعكرونباخ على 

 ( يوضح معاملات ثبات مقياس المشكلات ككل بطريقة ألفا كرونباخ لدى أفراد عينة البحث 5جدول )
 مستوا الدلالة معام  ألفا ن المتغير 

 0.01 0.779 40 المشلات  كلا  

يشير إلى أن الم ياس يتمتع ب در مرتفع    ( وهذا0.01  الثبا  دالة عند مستوا ) ( أن معام5يتضح من الجدول )
 من الثبا . 

 لبعد المشلات  التعليمية:  ألفا كرونباخ   الثبا  بواسطة معام  -ب
يوضح معامت  لثبا  بطري ة ألفا    ق من ثبا  الدلي ، والجدول الآت  كرونباخ ف  التح  تم استخدام معام  ألفا  

 كرونباخ على عينة البحث. 
 البحث  مجتمع( يوضح معاملات ثبات لبعد المشكلات التعليمية بطريقة ألفا كرونباخ لدى أفراد 6جدول )

 مستوا الدلالة معام  ألفا ن المتغير 

 0.01 0.732 40 التعليمية المشلات  
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يشير إلى أن الم ياس يتمتع ب در مرتفع    ( وهذا0.01الثبا  دالة عند مستوا ) ( أن معام   6يتضح من الجدول )
 من الثبا . 

 لبعد المشلات  النفسية:   ألفا كرونباخ الثبا  بواسطة معام  -ج
الد ثبا   التح ق من  ف   ألفا كرونباخ  معام   استخدام  الآت لي ،  تم  لثبا     والجدول  يوضح معامت  

 بطري ة ألفا كرونباخ على عينة البحث. 
 البحث  مجتمع( يوضح معاملات ثبات لبعد المشكلات النفسية بطريقة ألفا كرونباخ لدى أفراد 7جدول )

 مستوا الدلالة معام  ألفا ن المتغير 

 0.01 0.716 40 المشلات  النفسية

يشير إلى أن الم ياس يتمتع ب در مرتفع    ( وهذا0.01الثبا  دالة عند مستوا ) ( أن معام   7يتضح من الجدول )
 من الثبا . 

 التجزئة النصفية:  -2
 الثبا  بواسطة التجزئة النصفية لم ياس المشلات  كلا : -أ

معامت  لثبا  بطري ة  يوضح    ق من ثبا  الدلي ، والجدول الآت  تم استخدام التجزئة النصفية ف  التح 
 التجزئة النصفية على عينة الدراسة. 

 البحث  مجتمع( يوضح معاملات ثبات مقياس المشكلات ككل بطريقة التجزئة النصفية لدى أفراد 8جدول )
 مستوا الدلالة التجزئة النصفية  ن المتغير 

 0.01 0.709 40 المشلات  كلا  

يشير إلى أن الم ياس يتمتع ب در مرتفع    ( وهذا0.01الثبا  دالة عند مستوا ) ( أن معام   8يتضح من الجدول )
 من الثبا . 

 عد المشلات  التعليمية:الثبا  بواسطة التجزئة النصفية لب   -ب
طري ة  يوضح معامت  لثبا  ب   ق من ثبا  الدلي ، والجدول الآت  تم استخدام التجزئة النصفية ف  التح 

 التجزئة النصفية على عينة البحث. 
 ( يوضح معاملات ثبات لبعد المشكلات التعليمية بطريقة التجزئة النصفية لدى أفراد عينة البحث 9جدول )

 مستوا الدلالة التجزئة النصفية  ن المتغير 

 0.01 0.747 40 المشلات  التعليمية 
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يشير إلى أن الم ياس يتمتع ب در مرتفع    ( وهذا0.01الثبا  دالة عند مستوا ) ( أن معام   9يتضح من الجدول )
 من الثبا . 

 عد المشلات  النفسية: الثبا  بواسطة التجزئة النصفية لب   -أ
ي ة  يوضح معامت  لثبا  بطر   ق من ثبا  الدلي ، والجدول الآت  تم استخدام التجزئة النصفية ف  التح 

 البحث.  مجتمعالتجزئة النصفية على 
 ( يوضح معاملات ثبات لبعد المشكلات النفسية بطريقة التجزئة النصفية لدى أفراد عينة البحث 10جدول )

 مستوا الدلالة التجزئة النصفية  ن المتغير 

 0.01 0.778 40 المشلات  النفسية

يشير إلى أن الم ياس يتمتع ب در    ( وهذا0.01الثبا  دالة عند مستوا )( أن معام   10يتضح من الجدول )
 مرتفع من الثبا  

 نتائج البحث ومناقشتها  
 السؤال الأول: ما مستوى المشكلات التي يعاني منها أفراد عينة الدراسة؟ 

ن و المشلات  الت  يعان  منها الطتب المتفوقالمتمث  ف  الكشف عن مستوا  للإجابة عن هذا السؤال  
م ياس  تها المعيارية ف  ااستخراج متوسطا  درجا  أفراد العينة وانحرافب قام  الباحثتانبمدينت  درنة والبيضا ، 

.  الإحصائية( للفرق بين هذه المتوسطا  ودلالتها  t، وم ارنتها بالمتوسط الفرض  للم ياس ذاته، وقيمة )المشلات  
 ( يوضح ذلك. 11والجدول )
نتائج اختبار  11)جدول   الفعلي  )ت(  (  الحسابي  والمتوسط  الفرضي  المتوسط  بين  الفروق  واحدة لإيجاد دلالة  مقياس  للعينة 
 ( 122)ن =  المستلدم في الدراسة  المشكلات

 العينة  عدالب  
المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرض 

درجة  
 الحرية

 قيمة 
 ) ( 

الدلالة 
 الإحصائية

 0.000 1.455 121 183 17.053 185.25 122 م ياس المشلات  كلا  
 0.000 0.350 121 90 8.537 89.73 122 المشلات  التعليمية 
 0.008 2.709 121 93 10.260 95.52 122 المشلات  النفسية

  على عينة الدراسة  أفراد  فروق ذا  دلالة إحصائية بين متوسط درجا     وجود(  11)  يتضح من الجدول 
المتوسط الحساب  لدرجا     بلغ   ، حيث وأبعاده   والمتوسط الفرض  للم ياس ذاته،  م ياس المشلات  وأبعاده المختلفة 

(  183)للم ياس كلا  البالغ    أكبر من المتوسط الفرض   ( وهو185.25المشلات  كلا  )أفراد العينة على م ياس  
عند مستوا    يدل على أن التتميذ المتفوقين يعانون بدرجة مرتفعة من المشلات ، وكان  هذه ال يمة دالة   وهذا
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حظ أن أكثر المشلات  الت  يعان  منها أفراد عينة الدراسة كان   (. ومن بيانا  الجدول السابق نل0.01)  دلالة
لفرض  ( وه  أكبر من المتوسط ا95.52متوسط الحساب  )حيث بلغ  قيمة ال  ،عد المشلات  النفسيةمتمثلة ف  ب  

يشير إلى أن أفراد عينة الدراسة يعانون من المشلات  النفسية أكثر من المشلات     ( وهذا93لهذا البعد البالغ )
 (.0.01) عند مستوا دلالة التعليمية، وكان  هذه ال يمة دالة

، بنا  2005حمدي  ، الأ 2003، العنزي  2003وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة ك  من )منس   
والخج ، والانطوا ،    ثبت  وجود مشلات  نفسية لدا الطتب المتفوقين تتمث  ف  العزلة، أالت     (2009ويحيى  

 خرين. والشعور بالإحباط، وعدم الث ة بالآ 
وعدم   ،كثر من الجوانب النفسية للطتب ألى التركيز على الجوانب التعليمية  إن ترجع هذه النتيجة  أويملان   

النفسية الناجمة عن تركيبتهم    ن الطتب المتفوقين لديهم العديد من الحاجا أها الأولوية، فمن المعروف  ئعطاإ 
 شباعها.إن ينتج عنها العديد من المشاك  النفسية حال عدم  أقرانهم العاديين والت  يملان  أالشخصية المختلفة عن  
النفسية(    -لتلفة )التعليميةوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى المشكلات بأبعاده المالسؤال الثاني: هل ت

ا لمتغير النوع )ذكور    إناث(؟ -وفق 
حساب  ب  قام  الباحثتانلمتغير النوع    وف  ان  و ف  المشلات  الت  يعان  منها الطلبة المتفوق الفروق  لمعرفة  

الم ارنة بين متوسطا  درجا  أفراد عينة  سة على م ياس المشلات  كلا ، و متوسطا  لدرجا  أفراد عينة الدرا
  ( لعينتين مست لتين لدلالة الفروق بين المتوسطا  tوقيمة اختبار )الدراسة ف  مستوا المشلات  بأبعاده المختلفة 

 : الآت ول كما موضح بالجد
  كما   ،المشكلات بأبعاده الملتلفةمقياس    اتدرج( لعينتين مستقلتين لإيجاد دلالة الفروق في مجموع  t.test( اختبار )12جدول )

ا  (122إناث( )ن =   -لمتغير النوع )ذكور يدركها أفراد عينة الدراسة وفق 

 العدد النوع المتغير 
المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

  ةدرج
 الحرية

 قيمة 
 ) ( 

ال يمة  
 الاحتمالية

 المشلات  التعليمية 
 8.181 89.77 65 ذكور

120 0.055 0.957 
 8.998 89.68 57 إناث

 المشلات  النفسية
 10.424 95.03 65 ذكور

120 0.557 - 0.579 
 10.135 96.07 57 إناث

 م ياس المشلات  كلا  
 17.139 184.80 65 ذكور

120 0.307 - 0.759 
 17.091 185.75 57 إناث

ختلفة  فروق ذا  دلالة إحصائية ف  م ياس المشلات  بأبعاده الم   عدم وجود(  12يتضح من الجدول )
  ، ى، بنا  ويحي2005حمدي هذه النتيجة عن نتائج دراسة )الأ  لمتغير النوع. وتختلف بين الطتب المتفوقين وف  ا 

 . ير النوع متغن تعود إلى و ف  المشلات  الت  يعان  منها الطتب المتفوقا فروق  ن هناك أن بينتا ( اللتي2009
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 التشابه ف  المناخ التعليم  والنفس  لدا الطتب المتفوقين من النوعين.بويملان تفسير هذه النتيجة  
النفسية(   -لتلفة )التعليمية ذات دلالة إحصائية في مستوى المشكلات بأبعاده الم   فروق  هل توجد  السؤال الثالث:

ا  ؟ الثالث الثانوي( -الثاني الثانوي  –لمتغير السنة الدراسية )الأول الثانوي  وفق 
  استخدم  الباحثتانلمتغير السنة الدراسية،    مشلات  كلا  وأبعاده الفرعية وف  اف  م ياس الالفروق  لمعرفة  
 السنة الدراسية على م ياس المشلات  كلا  وأبعاده الفرعية. الاتجاه للتعرف على أثر  الأحاديتحلي  التباين 

ا  كما يدركه  لإيجاد دلالة الفروق في مقياس المشكلات بأبعاده الملتلفة   (ANOVA)الأحاد( اختبار تحليل التباين  13جدول )
ا  الثالث الثانوي( -الثاني الثانوي  –لمتغير السنة الدراسية )الأول الثانوي  الأبناء لدى عينة الدراسة وفق 

 عدالب  
 

 السنة الدراسية
 
 العينة 

المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

درجة  
 الحرية

Fقيمة 
مستوا 
 الدلالة

المشلات  
 كلا 

 13.842 185.60 35 ول الثانويالأ

 17.616 183.36 53 الثان  الثاوي 490. 717. 121

 19.162 187.82 34 الثالث الثانوي
 17.053 185.25 122 المجموع 

عد المشلات   ب  
 التعليمية 

 7.260 89.94 35 ول الثانويالأ

121 .949 .390 
 8.742 88.64 53 الثان  ثانوي 
 9.396 91.21 34 الثالث ثانوي
 8.537 89.73 122 المجموع 

عد المشلات   ب  
 النفسية 

 8.595 95.66 35 ول الثانويالأ

121 .356 .701 
 10.428 94.72 53 الثان  الثانوي 
 11.672 96.62 34 الثالث الثانوي
 10.260 95.52 122 المجموع 

شلات   فروق ذا  دلالة إحصائية بين المجموعا  ف  م ياس الم  عدم وجود  (13)  رقم من الجدول    يتضح
يملان تفسير  و   الثالث الثانوي(.  -الثان  الثانوي   –ر السنة الدراسية )الأول الثانوي لمتغي  كلا  وأبعاده المختلفة وف  ا 

  جتماعية الا الظروف    يتل اها الطتب المتفوقين و والخبرا  التعليمية التالتشابه ف  ملاان الدراسة  بهذه النتيجة  
 المحيطة بهم. 

النفسية(   -لتلفة )التعليميةوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى المشكلات بأبعاده الم السؤال الرابع: هل ت
ا  سنة(؟ 18 -سنة 17 -سنة16العمرية )  لمتغير الفئة وفق 
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  استخدم  الباحثتان لمتغير الفئة العمرية،    وأبعاده الفرعية وف  ا  ،ف  م ياس المشلات  كلا الفروق  لمعرفة  
 الفئة العمرية على المشلات  كلا  وأبعاده الفرعية. الاتجاه للتعرف على أثر  الأحادين تحلي  التباي
ا  كما يدركه  لإيجاد دلالة الفروق في مقياس المشكلات بأبعاده الملتلفة  (ANOVA)الأحادي ( اختبار تحليل التباين 14جدول )

ا  سنة( 18 -سنة17 -سنة16لمتغير الفئة العمرية ) الأبناء لدى عينة الدراسة وفق 

 عدالب  
 
 العمر 

 
 العينة 

المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

 قيمةF  الحريةدرجة 
مستوا 
 الدلالة

المشلات  
 كلا 

 13.261 184.00 28 سنة 16

121 

 
 
.879 

 
 

.418 
 17.062 183.80 56 سنة  17
 19.393 188.29 38 سنة  18

 المجموع 
 

122 185.25 17.053 

بعد 
المشلات  
 التعليمية 

 6.511 89.39 28 سنة  16

121 1.177 .312 
 8.424 88.73 56 سنة  17
 9.863 91.45 38 سنة  18

 8.537 89.73 122 المجموع 

عد ب  
المشلات  
 النفسية 

 8.243 94.61 28 سنة  16

121 .476 .623 
 10.490 95.07 56 سنة  17
 11.332 96.84 38 سنة  18

 10.260 95.52 122 المجموع 

شلات   فروق ذا  دلالة إحصائية بين المجموعا  ف  م ياس الم  عدم وجود  (14)من الجدول    يتضح
نتيجة  سنة(. وتختلف هذه ال18  -سنة17  -سنة16لمتغير وف ا  لمتغير الفئة العمرية )  كلا  وأبعاده المختلفة وف  ا 

الت     ن اثبتتا وجود فروق ف  المشلات اللتي  (2009  ى، بنا  ويحي2005حمدي  عن نتائج دراسة ك  من )الأ 
 .ن  منها الطتب المتفوقون تعود إلى متغير العمريعا

ت اللامس: هل  المالسؤال  بأبعاده  المشكلات  إحصائية في مستوى  دلالة  ذات  فروق  )التعليمية وجد    - لتلفة 
ا  ؟ البيضاء(-لمتغير المدينة )درنة  النفسية( وفق 

المشلات الفروق  لمعرفة   وف  ا  ف   المتفوقون  الطلبة  منها  يعان   المدينة    الت   الباحثتانلمتغير   قام  
( لعينتين  tوقيمة اختبار )حساب متوسطا  لدرجا  أفراد عينة الدراسة على م ياس المشلات  بأبعاده المختلفة  ب

 .  مست لتين لدلالة الفروق بين المتوسطا 
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  المشكلات    بأبعاده الملتلفة مقياس    اتدرج( لعينتين مستقلتين لإيجاد دلالة الفروق في مجموع  t.test( اختبار )15جدول )
ا  ( 122البيضاء( )ن =  - لمتغير المدينة )درنة كما يدركها أفراد عينة الدراسة وفق 

 العينة  المدينة  المتغير 
المتوسط 
 الحساب  

الانحراف 
 المعياري 

  ةدرج
 الحرية

 قيمة 
 ) ( 

مستوا 
 الدلالة

 المشلات  التعليمية 
 8.485 88.80 51 درنة

120 1.015 - 0.312 
 8.572 90.39 71 البيضا  

 المشلات  النفسية
 9.296 95.10 51 درنة

120 0.380 - 0.704 
 10.956 95.82 71 البيضا  

م ياس المشلات  
 كلا 

 15.951 183.90 51 درنة
120 0.736 - 0.463 

 17.851 186.21 71 البيضا  

ختلفة  فروق ذا  دلالة إحصائية ف  م ياس المشلات  بأبعاده الم   عدم وجود(  15يتضح من الجدول )
وف  ا المتفوقين  الطتب  النتيجة    بين  هذه  تفسير  ويملان  المدينة.  وت ارب  بلمتغير  المدينتين،  بين  المسافة   رب 

  لىإ تبعية المدينتين    فضت  عن،  اواحد    ا مجتمع  والاجتماعية والتعليمية بينهما، وهو ما يجعلهما  الظروف البيئية  
 من حيث الإدارة وطرق التدريس والوسائ  التعليمية والدعم المادي.  نفسها   الجهة

 التوصيات 
 :  ة من نتائج توص  الباحثتان بما يأت ليه الدراسإ  من ختل ما توصل 

الآ   –1 المتفوقتوعية  الطتب  منها  يعان   الت   المشلات   بخطورة  والمعلمين  البرامج    ،ن و با   ختل  من  وذلك 
 ومشلاتتهم.  جاتهمياحتاو المتفوقين، والندوا  الث افية حول ، التوعوية

 للوقوف على سب  ح  المشلات  المختلفة الت  تواجههم. ؛  نيرشادية الخاصة بالطتب المتفوقعداد البرامج الإ إ   -2
لتحسين مستوا التوافق النفس  لدا الطتب    مدخت  ة مهارا  مجابهة الضغوط النفسية  جرا  دراسة لتنميإ  –3

 . المتفوقين
 ف  المنط ة الشرقية. المتفوقين جرا  دراسة حول واقع تعليم الطتب  إ – 4
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