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همم ا   ف  سم    مي لأغيمي    ذلمماد   بكمار  للنويينما  ذمميعيا مما   عسم    ليبمد، هبمما عسم    سمف  اعسمم   لأهمف  المساتلل:  
  بذغازي، ار  سم  صااصامهبا   زي نيكيبياصيم  اعهقوهبما عا زعا يم    بكمارت  للنويينما، ا  م  فمد    عوي   بذوجيا فد مذطغ

شبلت   ف  س  أ بع ع لات عنويين  ميضي  مع ا م  سمينين ا  ، اقفظ  لأ  يف مغاام    بينيابات  لبكار ت   حيين    وغليف  
 Staphylococcus aureus، Escherichia coli ،Pseudomonasهممد: ممما ميضممي ميكمم  بذغممازي   طبممد ا 

aeruginosaا ،Klebsiella pneumoniae.    أظهيت   ذواصج اجمير عهقم  دير م    ت رلا م   ياماصيp ≤ 0.05 )
% 25بمميا لأيكيمم    عسمم  اقطممي مذطغمم    و بمميت  جبيممع   لنويينمما   بسوبمميت، ييمم   مم   عسممجر  أي لأمم  يي لأ بيطممد عذممف لأيكيمم  

 .Sسممج   عسمم    سممف  أعلممي قطممي لأ بمميت ضممف اقممف  ،%100أعلممي المماد لأ بيطممد عذممف لأيكيمم   بعظمم    اممي ي، بيذبمما بلمم  
aureus    مل (، كبا لأزيق عس    سمف  ضمف  0.50±  22.75مل ( مغا ا  ععس     عوي   0.41±  28.0بلE. coli 

سمممما ل    غممممي ة  أظهمممميت   لنويينمممما، اقممممف ملمممم (  عسمممم     عوممممي 0.82±  21.0ملمممم ( مغابمممم    0.82±  26.0عغطممممي لأ بمممميت  
  ممي  MBC%  بعظبهما، بيذبما اتملت قمي  12.5 -6.5بميا   عسمم    سمف  MICقمي   لأي ايمتيساسمي  أقم  اسمبي ا، ييم  

 3.7بي ذت   وحا ي    زي نيكيبياصيم  لأزميق عسم    سمف  عااسزماة قيبم    ميق    هيمف اجيذد  ، اقف %  كه ايعد   عس .50
%(. صلامممت 81.45سممم     عوممي،  ضمماف    ممي   لأزممماي   سممنينات   كليمم   %( مغا امم  عع6.7( امحومميا   يديبمم   ±0.2 

 . للنويينا دبيعد مكار اف عس    سف   بول   منااات ا عفت كب لا سيبا  ف  س    ي أن   عس    ليبد، ا 
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 Evaluation of the Antibacterial Activity of Libyan Sidr Honey and Thyme Honey 

Against Some Pathogenic Bacterial Species Isolated from Patients at Benghazi Medical 

Center 

Abstract: This study evaluated the antibacterial activity of two types of Libyan honey, Sidr 

and thyme produced in the Benghazi region, and investigated their physicochemical proper-

ties and relationship to antibacterial efficacy in light of increasing microbial resistance to 

conventional antibiotics. Four clinically isolated pathogenic bacterial strains were obtained 

from patients at Benghazi Medical Center: Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseu-

domonas aeruginosa, and Klebsiella pneumoniae. The results demonstrated a statistically 

significant positive correlation (p ≤ 0.05) between honey concentration and inhibition zone 

diameter for all tested bacteria. No inhibitory effect was observed at 25% concentration for 

most of the tested species, whereas the highest antibacterial activity occurred at 100%. Sidr 

honey exhibited the largest inhibition zone against S. aureus (28.0 ± 0.41 mm) compared to 

thyme honey (22.75 ± 0.50 mm). Similarly, Sidr honey showed greater activity against E. 

coli (26.0 ± 0.82 mm) than thyme honey (21.0 ± 0.82 mm). Gram-negative bacteria showed 

lower susceptibility overall, with minimum inhibitory concentration (MIC) values of 12.5% 

for Sidr honey in most cases, while minimum bactericidal concentration (MBC) values 

reached 50% for both honey types. Physicochemical analysis revealed the superiority of Sidr 

honey, characterized by lower pH (3.7 ± 0.2), lower moisture content (6.7%), and higher 

total sugar content (81.45%) compared to thyme honey. The study concludes that Libyan 

honey, particularly Sidr honey, demonstrates promising potential as a natural antibacterial 

agent. 

Keywords: Libyan honey, Sidr honey, Thyme honey, Antibacterial activity, Physicochemi-

cal properties. 
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  المقدمة
ر   اح    عام       حاري   عا   فد   غين    فد لأعف مغاام    بينيابات  لبكار ت   حيين  ما أبيز   وحف ات   ود لأهف 

    ضف   ي ا  علينا، فغف ساه   لاسوعبال  يي   بذظ  ا  بزيد  لبكار ت   حيين    ي لأطي  مغاام    لنويينا  ه ا   ران ، أ
ت لافت معيين  جفيفت صهل   سذي ت   غليل    باضي ، مبا  غل  فاعلي    عهجات   وغليف   انؤري   نارقل   كولا  مكار ت ي

وجات أرت ه ا   زم    احي    عا بي    ي   ويجه  ف  س    بذ(، اقف Ventola ،2015  لإتاع  الأزاق    بكاعزات   احي  
ا   اآمذ  قف لأعسه  فد   حف ما مغ  طبيعي    ت   زعا ي    بكارت  لبينيابات عاعولا ه عفاا اام    ا ماار  ا عفت  بيكلات فع 

بف ص  اءلأها كارع    جهاز   بذاعد، امذها   بذوجات   بسوسفم  فد   طب   وغليفي، ععف أن أ بوت   عفيف ما   ف  سات   حفي   كز
 .(2020اآصيان،  Alvarez عهجي  آمذ  

ا حوينه م بي ر   طبيعي    ود يظيت عاهوباة ا سع فد   بجال   طبد ا  لح د، اظي    با لأالأععف مذوجات   ذح  ما أه        
ا     ت صااصص عهجي  موعفرت ، الا اقف  سوعسفمت ه ا   بذوجات مذ    عاي    غف ب  فد   طب   وغليفي ،ميكلات ييين  فع 

  عس  ما  فمغاام    بينيابات  لبكار ت   حيين  ، يي   ععي  ل  لاهوباة بها مسوبي   يوي اقوذا   حاضي، صات  فد ظ  لأ  يف 
 (.2023اآصيان،  Kumari  أبيز مذوجات   ذح  اأك يها  سوسف م ا

ظهيت أاقف  ، بول    عس  صااصص مكارت  للنويينا امكارت  لأكسفت،  ضاف    ي را ا فد لأع ن    بذاع  ا  وئاة   جياح     
ا   م   بيياكسيف   هيف اجيا    ي  عب  كبطهي دبيعد    عفيف ما   ف  سات   حفي   أن   لت ابيي  عس   حويي علي ميكلات فع 

ذد فد صزض   يق    هيف اجي مهبا    لنويينا ا  يباة   عكين  م   يبض   غليكياي  ايبض   زي مي ، ا  ود لألعب را    
كغت ذبي معظ    لنويينا. عالإضاف    ي    ،  سه    ، مبا  سلق بيئ   يي مذاسل   4.5ا 3.2 لعس    ي قي  لأوي اح بيا 

يها كبا ذع لأكا   سبيزي   ذالأج عا   سنينات عا ي    ويكي  م     جليكيز ا  زيكويز فد سحب   باء ما   سه ا   لنويين ، مبا  ب
ا فد ا  زطينات، الأساعف أ  حويي   عس  علي   بيكلات   زيذي ي  اهد مكار ت أكسفت دبيعي  لأوبي  بذلاد مكار  للنويينا  ك 

  فد لأع ز الاده   بكار  لبينيابات، انفع  منااوه كعهج دبيعد فع ال انسه  ييبا   صه ا   جس  ما   كي    و كسفي   
 Bava؛ Almasaudi ،2021؛ Al-Hasani ،2018    حف ما مغاام    بينيابات،   ي جااب را ا فد لأع ن    بذاع 

 .(2025اآصيان، 

فد   عا     سوسفة   ليبيين   عس    ي ة عهجي  لأغليف  ، اكغ  ء منب . الأسولف أاي ي   عس    ليبد كلقي  أاي ي   عس      
 بع مذهايسب ايي   يييق ا  باف    ذلالأد    ي جبع مذه، ا  ظيا    بيئي  ادبيع    ويب    ود لأذبي عليها   ذلالأات   ود ج

ذوجه ي(. فعس    سف  م ه  2023اآصيان، Azzouzس    بذوج ادبيع    بي ر   بيجيرت فيه  نحفر علن  كبيي ايي   عا   يييق 
د   طب   ذح  ما  ييق الات   سف ، اهي الات بيي معيا  قف ب ا عاس   لإكلي   ي   شي ك، اقف  سوعسفمت أا  قه ا با ها ف

    سي ته  ما أ لي أاي ي   عس  سعي  اأك يها جيرت، اظي  عس    سف، انعف   لعبد   وغليفي  عهج مجبيع  موذيع  ما   مي ة
ا  ييق الات . أما عا ذسل   عس     عوي فغف سبد به    لاس   اه يعذوج م(2017 اآصيان، Almasaudi   غ  صي  ا  طبي    ببي ت 

    عوي عفانع   ت   ت   زي صف   طبي .   عوي، اهي الات علبد قايي امعبي يذوبد   ي فايل    لزينات، انوبي  بيفيت    نيت   طيا
 عا ي ،  جيرت   ما   ذلالأات   عهجي    وغليف  ، انععي  عس     عوي عزي صفا   احي    بوذيع ، انععف ه     عس  ما   اي ي   ت 

 .(2021اآصيان، Almasaudi اقف  سوسفة لأغليف  ا فد   طب   لعبد  بنافح   لا وهاعات الأغين    جهاز   بذاعد 

فد   سياق ازسه، كلزت ر  س  يفي   فد  يبيا عا   زاعلي    بكارت  للنويينا  عيذات ما   عس    ليبد عذف لأي كي  مسولز       
، يي  Pseudomonas aeruginosaا Escherichia coliا Staphylococcus aureusضف   سهلات   ببيض  م   
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(، افد 2025 اآصيان،  Elfallah؛2024اآصيان،  Altounsiارت لأيكي    عس    ييظ لأ  يي م ل ت  ذبي ه ا   بينيابات مع زن
ر  س  لأجينبي  أصيا، بي ذت   ذواصج أن ععض أاي ي   عس    ليبد لأوبوع بذلاد مكار  للنويينا   بيجل  ا  سا ل  علي يفٍ سي ء 

الأيكي ا، مع ظهي  الاد م لت ملحيظ ضف  ، اأكفت  صوه  فعا ي    عس  يسب ايعه؟؟عاسوسف ة دينغ   لااولا  فد  لآجا 
Staphylococcus aureus اKlebsiella pneumoniae  Abushalla ،2019.) 

 كا  ت يابات  لأعظهِي ه ا   ذواصج أن   عس    ليبد  بول   منااات عهجي  دبيعي   بنا أن لأعيظرف فد مي جه  مغاام    بين     
لي عأظهيلأه ر  سات أصيا ييل صااصص   عس    بكار  لبينيابات، يي  أ بوت قف لأه  ا  ع لات   سينين ، عبا يوباشي مع ما

يي عالإضاف    ي    ، لأل (.2018اآصيان،  Elmarabetلأ بيت ابي   لنويينا   سينين  عذف لأيكي  ت موزاالأ  فد   بسوبي  
  بكار  االاده ي علن  كبيي علي لأيكيبوه   كيبياصي   ف  سات   علبي    ي أن لأذيي   باار    ذلالأي   لعس  ابيئوه   جغي في  يؤ 

 (.2023اآصيان،  Hegazi للنويينا، مبا  ع ز أهبي  ر  س    عس    ليبد افق أتي ه   ذلالأي  ا  جغي في    سات   

زي بذغا بذاء  علي ما سبق، لا لأيجف ر  سات كافي  لأغا ن بيا عس    سف  ا   عوي   ليبد ضف ع لات سينين  ما ميك      
 لبكار ت ب   ه     لح  محاا    زه  آ يات الاد عس    سف  ا   عوي   ليبد   بكار  لبينيابات   ببيض    بغاام    ،  طبد

ا  .  حيين  امغا ا  الأغيي  قف لأها علي لأ بيت ابيها أا قولها، ا    فد سياق   حاج    باس    ي بف ص  دبيعي  آمذ  ا   فع 

 أهداف الدراسة  
ذوجيا فد لأهف  ه ا   ف  س    ي لأغيي    ذلاد   بكار  للنويينا  ذيعيا ما   عس    ليبد  عس    سف  اعس     عوي(   ب     

لات مذطغ  بذغازي، ما صهل ر  س  صااصاهبا   زي نيكيبياصي  الأحلي  عهقوها عزاعليوهبا   و بيطي  ضف مجبيع  ما   ع  
ولز   كي  مسما ميضي ميك  بذغازي   طبد. كبا لأسعي   ف  س    ي مغا ا  كزاءلأهبا عذف لأي    لنويين    ببيِض    بع ا   سينين ا

كار ت (،  ضاف    ي مغا ا  فعا يوهبا بلعض   بMBC( ا  ويكي    غالأ    راي  MICالأحفيف ك  ما   ويكي    ب لت   راي  
اام  ر دبيعد ر ع  أا بفي  فد مي جه    لنويينا   بغ  حيين    لاصع ، بهف   سوكلا   منااي  لأيظيف   عس    ليبد كبكا

  لبكار ت   حيين    وغليف  .

 أسئلة الدراسة 
     سف  اعس ما مفا فاعلي  عس  اطهق ا ما ملنل    لح  اأهف فه، لأسعي ه ا   ف  س   لإجاع  عا   سئل    لح ي   لآلأي :     

  لأيجف ن ا، اهد مكار  للنويينا لأجاا   ع لات   لنويين    ببيِض    بع ا   سيني    عوي   بذوجيا فد مذطغ  بذغازي فد  ظها  الا
ي ة(، اما ل    غ  غي ة اسا  موجبةفياق   ت رلا    يااصي  بيذهبا فد مسويا   و  يي   و بيطد عاصوه    وي كي  اايي   لنويينا  

يه  ا أا بفمفا  بنا  عولا    عس    ليبد صيا    دبيعي ا ر عب  دبيع    عهق  بيا لأيكي    عس  اقطي مذطغ    و بيت، اإ ي أي 
 . لعض   بكار ت   حيين    وغليف   فد مي جه    لنويينا   بغاام ؟

 فرضيات الدراسة 
عس  ( فد   ذلاد   بكار  للنويينا بيا عس    سف  ا α ≥ 0.05لا لأيجف فياق   ت رلا    يااصي  عذف مسويا معذين        

 وي كي  صوه     بذوجيا فد مذطغ  بذغازي لأجاا   ع لات   لنويين    ببيِض    بع ا   سينين ا، كبا لا لأيجف فياق لأع ا لا    عوي
غاص  بفي    أا ايي   لنويينا، الا لأيجف عهق    ت رلا    يااصي  بيا لأيكي    عس  اقطي مذطغ    و بيت، ا    مغاب    زية   

 (.α < 0.05رلا    يااصي  عذف مسويا  بيجير فياق اعهقات   ت 
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 حدود الدراسة 
كبا لأ   ، لأغواي ه ا   ف  س  منااي ا علي مفيذ  بذغازي شيق  يبيا، يي  جعبعت عيذات عس    سف  ا   عوي ما مذاي  محلي     
ا علي ، اميضيعي  2025ة عاميس   اواج عس    سف  ا   عوي فد    ع لات   لنويين  ما ميك  بذغازي   طبد، ازمذي ا علي جبع

ويكي    غالأ  ( ا  MICلأغيي    ذلاد   بكار  للنويينا عاسوسف ة دينغ   لااولا  فد   حزي الأحفيف ك  ما   ويكي    ب لت   راي  
اا  ( امغا ا    زاعلي  مع ععض   بكار ت   حيين    لاصع ، ا    علي أ بع سهلات عنويين  مبيِض ، مع  قوMBC  راي  

  س  يئد  لفاب   لليي علي   ع لات   لنويين  ران بيااات سينين  شساي ، عبا  جع    ذواصج ميلألط  عالإدا    جغي فد ا  ب  جا
 ران لأعبي  ملاشي علي يالات عهجي  فير  .

  المواد وطرق البحث
 منهجية الدراسة 

    سف  يبد  عساد   بكار  للنويينا  ذيعيا ما   عس    للأعوبف ه ا   ف  س  علي   بذهج   وجينبد   بعبلد ا     وغيي    ذل     
 .طبدما ميضي ميك  بذغازي    اعس     عوي( عاسوسف ة  صولا  ت مسبين  قياسي  علي ع لات عنويين  مبيض  مع ا   سينين ا

 مجتمع وعينة الدراسة 
  لإاسان مجوبع   ف  س :   لنويينا   ببيض . 
  بع ا   سينين ا ما ميضي مقيبيا فد ميك   ما   ع لات   لنويين    بيضي    لاصع عيذ    ف  س : مجبيع  مسوا ت  

 ,Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosaبذغازي   طبد، م  : 
Klebsiella pneumoniae. 

  المستلدمة في الدراسة أنواع العسل
 لأد:اهد كالآ 2025افد عبذطغ  بذيذا اجبعت ما   بذح  فد شهي ييايي لأ  لأيفيي عيذات   عس  ما مذح    لهف   ا

   31.5692 مذوج محلي ا فد مذطغ  بذغازي عا وحفيف مذطغ  ا ري   لاب " لإيف  يات:  2025اواج ميس   عس    سف °
N, 20.5286° E.)" 

  32.1061ري   زج " لإيف  يات:  مذوج محلي ا فد مذطغ  بذغازي عا وحفيف مذطغ  ا  2025اواج ميس   عس     عوي °
N, 20.3492° E.)" 

 اعغلت   عيذات   ي   بسوبي، ايعزظت فد عبي ت زجاجي  فد منان مظل  علي ر ج  يي  ت   غيف  يوي  سوسف مها فد     
   وحكيي ا  وحلي .

 تراكيز العسل المستلدمة 
 %.100%، 75%، 50%، 25 :لأد، اهد كالآلأ  لأحكيي لأي كي  مسولز  ما   عس  عاسوسف ة   باء   بغطي   بعغ 

  المستلدمة في التحاليل الميكروبية الأوساط الزرعية
 Mueller-Hinton Agar. 
 Nutrient Agar. 
 MacConkey Agar. 
 Mannitol salt agar Agar. 
 Sabouraud Dextrose Agar. 

 المضادات الحيوية 
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ا سع    طيف لأب   فئات مسولز  افعا   ضف   لنويينا ميجل   حيين  فد ه ا   ف  س  لأ   سوسف ة مجبيع  ما   بكار ت       
 Kirby-Bauer disk)اسا ل    جي ة، اقف لأ  لأغيي  فعا يوها ضف أاي ي   لنويينا مح    ف  س  عاسوسف ة دينغ   لااولا  عا قي ص 

diffusion method)   افق   شار ت معهف   بعاييي   سينين  ا  بسبين(Clinical and Laboratory Standards Institute 
“CLSI”)   34 لإتف (CLSI, 2024) لأدكبا فد   جفال  لآ، اهد: 

 (:   بكار ت   حيين    بسوسفم  فد   ف  س 1جفال  

   يم    ويكي    ليك    باذع   س    بكار   حييي 

Tetracyclin Oxoid 25µg TE 

Amoxicillin Oxoid 10µg AX 

Penicillin Oxoid 10µg P 

Gentamycin Oxoid 10µg CN 

Chloramphenicol Oxoid 5µg C 

 

 تقدير اللصائ: الفيزيائية والكيميائية لعينات العسل  
ناصي  عاسوسف ة محيك مغذاديسد، الأغفيي   سااصص   زي   ملاشيت قب   لاصولا  ت، الأ  لأحيننها لأ  لأحكيي محا ي    عس      

     ف  س  كالآلأد:ا  كيبياصي   عيذات   عس  مح
 (.Boufa  ،2022 ا  ك اف    ذيعي  فد عيذات   عس  عالألاي   طيق   ود  كيلأها )%(لأغفيي   ذسل    بئين   ليديب   (1
كيها  ( عالألاي   طينغ    ود mS/cmلأغفيي   ويتي    كهيبد  عيذات   عس  معبي  عذها عا بلد سيبذ   ك  سذويبوي   (2

El-Meihy   ،2025اآصيان.) 
 طينغ    ود ( فد عيذات   عس  عالألاي  ppmيي   ذسل    بئين   لبي ر   الل      صل  فد   باء عا ج ء فد   بليين  لأغف (3

 (.Boufa  ،2022 كيلأها 
ة عس  لأغفيي   يق    هيف اجيذد ا  حبيض    كلي   عيذات   عس  معبي  عذها عا بلد منافئ يبض في مي   ك  أ ف جي  (4

 meq/Kgغ    ود  كيلأها ( عالألاي   طينBoufa  ،2022.) 
 .(Bebhameda & Attiya  ،2026لأغفيي   ذسل    بئين   ليمار  %( عالألاي   طينغ    ود  كيها كه ما  (5
  طينغ    ودالألاي  لأغفيي   سنينات: لأغفيي   ذسل    بئين   لسنينات   بيجع     بسو   (، ا  ذسل    بئين   لسنينات   كلي  ع (6

 (.2025  اآصيان، El-Meihy كيها 
 تعريف وتشلي: البكتيريا 

  Phoenixلأ  لألسيص الأعينف   ع لات   لنويين  عاسوسف ة جهاز 
(BD Phoenix™ Automated Microbiology System)  ا     عوبار   علي   سااصص   بييكيبياصي  اابت   حساسي ،

 . لبكار ت   حيين ، افغ ا لإجي ء ت   ليك    باذع 
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 : نواع البكتيريا المعزولةأية العسل والمضادات الحيوية ضد اختبار فعال
 & Bansode   بولع  ما  قب   كه ما  Well  diffusion   methods سوسفمت  دينغ    لااولا  فد    حزي        

Chavan  ،2012)  م  ما   يست   غممم  صد 20ا    عاب "MHA  "Mueller Hinton Agar)  يك لأ  لأ ، ك  دبق بويا
( رقيغ  يوي لأا    ي مييل    جزا ، ا   ععف       غح   يست بي سط  مسح  قطذي  معغب  30-15  دلاق ععفها  بممممفت  

Sterile swab  0.5لأ  ضلت عنا لأه  ووي فق مع ما معلق عنوييي McFarland standard 810×1.5  ا   ي  عارل لأغينلا 
CFU/ml8(، كبا لأ  عب  يزي عغطي mm يت عاسوممسف ة  اقب فليذد ك  يز Cork borer   معغ  بي سط    لهب، الأحكيي لأي كي

 100 %، يي ع لأ   ضاف  100 ,% 75 ,% 50 ,% 25بذسل    Distilled waterمسولز  ما   عس  عاسوسف ة   باء   بغطي 
معغب ، اك    لأ  مغا ا  أعلي لأيكي   عاسوسف ة مات  رقيغ  أالأيمالأيني    ت أ طي   ك  يزيت ما نيا  يوي ما   وي كي    بسولز 

، ااضعت   دلاق فد   حاضذ  عذف (Disc diffusion method)م لت  لعس  مع مجبيع  ما   بكار ت   حيين  عطينغ  
ساع  فد   حاضذ ،    سحبت   دلاق الأ  قياس قطي مذطغ    و بيت  عا بلبوي علبا  ع ن مذطغ   24ةْ  بفت  37ر ج  يي  ت 

 هد   بذطغ    سا ي  ما   ذبي   جي يمد . Inhibition zone   و بيت

  (Minimum Inhibitory Concentration , MIC)تحديد أقل تركيز مثبط 
 ك  ما عس    سف  اعس     عوي ضف   ع لات   لنويين    بسوبيت عاسوسف ة دينغ   (MIC) لأ  لأحفيف   ويكي    ب لت   راي     

، يي   سوعسفة   عس    ساة بويكي  .(Mueller-Hinton Broth Dilution Method) فد   بيق    بوسلس   (v/v)  وسفيف
يت لأسفيزات مووا ي  عإضاف  يج  موسااٍ ما   عس    ي ميق 100 -Mueller% فد   ابيب    ا ي ران لأسفيف،    يعكِ 

Hinton Broth   ما   بعلق   لنوييي   قياسد م 0.1أعضيف     ،%6.25% ا12.5%، 25%، 50 لحايل علي لأي كي  
0.5 McFarland   جِ     ويكي    ب لت   راي ،ساع  24ة  بفت °37  ي ك  أابيب  ،    يعكذت   اابيب عذف ر ج  يي  ت  اسع

(MIC) علي أاه أق  لأيكي  ما   عس   بذع يفاث   ذبي   لنوييي   بيصد  Gambo  ،2018اآصيان). 

 :(Minimum Bactericidal Concentration, MBCتحديد أقل تركيز قاتل )
ار   علي (  كٍ  ما عس    سف  اعس     عوي ضف   ع لات   لنويين    بسوبيت  عوبMBCلأ  لأحفيف   ويكي    غالأ    راي       

اابيب   ود   م  ما  0.1، لأ  أص  MICبعف  اوهاء فويت   وحكيا   سات  عاصولا  ا  ،(MICاواصج  صولا    ويكي    ب لت   راي  
  سا ي  ما   عس ،    يعكذت   دلاق عذف ر ج   (Mueller–Hinton Agar   لأعظهي ابي   عنويين ا ميصي ا ازع عت علي أدلاق  

جِ     ويكي    غالأ    راي   ،ساع  24ة  بفت °37يي  ت  وييي ( علي أاه أق  لأيكي  ما   عس  لا  عظهي أي ابي عنMBCاسع
 Gambo  ،2018اآصيان) . 

 اختبار الكشف عن التلوث الميكروبي لعسل السدر وعسل الزعتر 
 اسوسف ةع لو كف ما صلي عيذات عس    سف  اعس     عوي ما   وليث   لنوييي ا  زطيي، يو  لأعقي  عيذات   عس  عا ويشيح      

بلت شاقف  ،عفت أاساد ز  عي  مسولز مينياموي، ابعف     يو  لألقيح عيذات   عس  علي   0.2ميشح  لاصد  معغ   عغطي مساة 
، فد ييا  سوعسفة است Mannitol salt agar Agar ا MacConkey agar  ا  Nutrient Agar   اساد   لنويين  است

Sabouraud Dextrose Agar   .ة  بفت °37يعكذت   اساد    لنويين  عذف  ر ج  يي  ت ا  لكلف عا   زطينات ا  سباصي
أ اة، الأ  فحص   دلاق  لو كف ما عفة  5–3ة  بفت °28–25ا يعكذت أاساد   زطينات عذف ر ج  يي  ت ساع ، بيذب 48–24

 .(2012 اآصيان، Chen ظهي  أي ابي مينيابد 

 التحليل الإحصائي 
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 ،SPSS version 22 (SPSS, 2021)لأ  لأحلي    بيااات عاسوسف ة بياامج ا أجينت جبيع   وجا ب ب هث مني  ت      
 Tukeyا صولا  One-Way ANOVAجي ء  صولا  لأحلي    ولايا   ياري لإ ب   بويست   حسابد ا لااحي     بعيا ي يساا 

test for multiple comparison   عذف مسويا رلا    يااصيα = 0.05  بيا مويسطات أقطا  مذطغ    و بيت عا بلبوي  اي ي
%، 25س    ليبد  عس    سف  اعس     عوي( عذف لأيكي  ت مسولز  ما   عس   مسولز  ما   لنويينا ا    عاسوسف ة ايعيا ما   ع

50 ،%75 ،%100.)% 

 النتائج
 كي ت عس    سف  اعس     عوي  وي  (mm) مذطغ    و بيت أقطا  (:2جفال  

 ايي   عس  ايي   لنويينا
عا بلبوي مذطغ  لأ بيت لأيكي  ت مسولز  ما   عس   للنويينا قطي  

25% 50% 75% 100% 

E. coli  0.0 عس    سفc±0.0 14.87a±0.25 17b±0.82 26b±0.82 
 0.0c±0.0 10c±0.81 11.5d±1.31 21d±0.82 عس     عوي

P. aeruginosa 
 0.0c±0.0 12b±0.41 14.8c±0.64 20.5de±0.41 عس    سف 
 0.0c±0.0 0.0d±0.0 12d±0.82 18.5f±0.41 عس     عوي

K. pneumoniae 
 0.0c±0.0 11bc±0.41 14.13c±0.9 19.5ef±0.41 عس    سف 
 0.0c±0.0 0.0d±0.0 9.5e±0.41 18.8f±0.95 عس     عوي

S. aureus 
 11a±0.41 14a±0.82 20a±0.4 28a±0.41 عس    سف 

 9b±0.41 12b±0.85 19a±0.42 22.75c±0.5 عس     عوي

 .حي     بعيا ي  لبويست لاا± لأب     قي    ب كي ت فد   جفال مويست  هث مني  ت 
 (.p≤0.05لأليي   يي    بولابه  فد   عبير   ي يف   ي عفة اجير فياقات معذين  عذف مسويا معذين   

 
 ة عاسوسف يااصد بيا مويسطات أقطا  مذطغ    و بيت عا بلبوي  اي ي مسولز  ما   لنويينا ا   أظهيت اواصج   وحلي   لإ     

%( اجير 100%، 75%، 50%، 25عس    سف  اعس     عوي( عذف لأيكي  ت مسولز  ما   عس   ايعيا ما   عس    ليبد  
جير ا ( 2ال  عهق  دير   ا ضح  بيا لأيكي    عس  اقطي مذطغ    و بيت  جبيع   اي ي   لنويين    بسوبيت، يي ع لأعظهي اواصج جف

 Escherichia coliلأجاا   اي ي   لنويين     بع    بسوبيت   لألايا ا ضح فد   غف ت   و بيطي   ك  ما عس    سف  اعس     عوي 
 ،Pseudomonas aeruginosa ، Klebsiella pneumoniaeا ،Staphylococcus aureus يي    لألطت زنارت ، )

د ف%، 25 كي لأيكي    عس  ب نارت قطي مذطغ    و بيت فد معظ    حالات، ا    عظهي أي ما ايعد   عس  لأ  يي   لأ بيطي ا عذف لأي 
ا %، يي  سج  عس    سف  قطي لأ بيت أعلي معذين  50عا ظهي  عذف لأيكي   E. coliييا بفأ   و  يي   و بيطد علي عنويينا 

 مل  0.82±  26.0%،    بل  أقاي قطي  بذطغ    و بيت 100% ا75ا زر ر ه     زا ق عذف لأيكي ي  ،مغا ا  ععس     عوي
 %. 100مل   عس     عوي عذف لأيكي   0.82±  21.0 عس    سف  مغاب  

% اما فيق، بيذبا    50، أظهي عس    سف  الاد ا لأ بيطي ا عذف لأيكي  Pseudomonas aeruginosaبيذبا مع عنويينا      
اسج  عس    سف  أعلي قطي لأ بيت عذف  ،%75%، ابفأ لأ  ييا عا ظهي  عذف لأيكي  50 سج  عس     عوي أي لأ  يي عذف لأيكي  

يي لأ بيطد  لنويينا  مل  ( فد ييا    يعهيظ أي لأ  0.41±  18.5مل ( مغا ا  ععس     عوي   0.41±  20.5%  100  لأيكي
Klebsiella pneumoniae   كه ايعد   عس ،  يي أن عس    سف  أظهي لأ  يي   لأ بيطي ا معذين ا بفء   ما 25عذف لأيكي  %

±  19.5% احي 100يع   وي كي    هيغ ، يي  بل  قطي   و بيت عذف لأيكي  %، ابقي  أعلي ما عس     عوي عذف جب50لأيكي  
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فغف كاات   ك ي   Staphylococcus aureusمل   عس     عوي، أما عنويينا  0.95±  18.8مل   عس    سف  مغاب   0.41
%. اسج  عس    سف  أعلي 25  يساسي   كه ايعد   عس ،    أظهي عس    سف  اعس     عوي لأ  يي   لأ بيطي ا يوي عذف لأيكي

%، مغاب  100مل  عذف لأيكي   0.41±  28.0قطي لأ بيت عذف جبيع   وي كي  مغا ا  ععس     عوي، يي  بل  أقاي قطي لأ بيت 
ي     ع ن عنويينا  ±0.50  22.75 عنويينا ميجل    غي ة لأزوغي   ي   غلاء  Staphylococcus aureusمل   عس     عوي، انعزسر

جد   بعغ ف   بيجير فد   لنويينا سا ل    غي ة، مبا  جعلها أك ي عيض   و  يي   بيكلات   بكارت  للنويينا   بيجيرت فد   عس    سا  
 Al-Waili   ،2011اآصيان.) 

 Klebsiellaا   Pseudomonas aeruginosaا Escherichia coliفد   بغاب    لنويينا سا ل    غي ة م   اقف أبفت      
pneumoniae   الأوزق ه ا   ذواصج مع ما ا ر فد  ،مغاام  اسبي  أعلي، ا    ظهي   و  يي   و بيطد  لا عذف   وي كي    بيلأزع

،   ود أاضحت أن   بذي    بعغفت  جف     سلي  فد   لنويينا (Abushalla  2019( ا2018اآصيان   Elmarabet ر  سات
( 2018اآصيان    Gambo افد سياق مي ز، لأوزق ه ا   ذواصج مع ما لأيت    يه ،سا ل    غي ة لأغل  ما ازا    بي ر   زعا  

،   ل يا أكف  أن   ذلاد   بكار  للنويينا  لعس   عوبف بف ج  كبييت علي لأيكي ا، اأن   وي كي  )2017اآصيان   Almasaudiا
   بيلأزع  لأعظهي فعا ي  لأ بيطي  أكبي.

 ات  عذفص  لأ بيطي  أعلي معذين ا ما عس     عوي ضف جبيع أاي ي   لنويينا   بسوبيت، ابلن  عاة أظهي عس    سف  فعا ي     
   عوي،  كبا لأبي  عس    سف  عغف لأه علي  يف ث لأ بيت عنوييي عذف لأي كي  أق  مغا ا  ععس  ،%(100% ا75  وي كي    بيلأزع   

معذين     بوبيع  عحيا  مسولز  فد   جفال   ي اجير فياق ، الأليي   قي    E. coliلا سيبا ضف   لنويينا سا ل    جي ة م   
د   بكار ، مبا يؤكف أن ايي   عس  الأيكي ا يلعلان را    مهب ا فد لأحفيف ر ج    ذلا(P ≤ 0.05)  يااصي ا عذف مسويا رلا   

د ضيء يينا  بنا لأزسييا فلأعظهي اواصج ه ا   ف  س  أن   وزيق   بلحيظ  عس    سف  فد   ذلاد   بكار  للنوا  ا،، للنويين
ب   اسزاة محويا   يديب ، ا  لأزاي لأيكي    سنينات، اهد عي م  لأعا ، pHصااصاه   زي نيكيبياصي ،   بوب ل  فد  اسزاة 

(، (2023 اآصيان Farhana ( ا2017  اآصيان   Almasaudiعلن  لأكاملد علي لأ بيت ابي   لنويينا، اهي ما يوزق مع اواصج
 أن عس    سف   ععف ما أك ي أاي ي   عس  فعا ي  ضف   لنويينا   ببيض  عذف   وي كي    بيلأزع .  ل يا أشا     ي 

ع ن   و  يي   بكار  (2025اآصيان  Bava ( اMaddocks & Jenkins  2013 الأوزق ه ا   ذواصج مع ما أشا    يه     
اج ف   فغت، لألب    كغت   سبيزي،   حبيض ، اإاو للنويينا  لعس  االأج عا لأزاع  عفت آ يات مجوبع ، ا يس عامه  ا ي
 بيياكسيف   هيف اجيا،  ضاف    ي   بيكلات   زيذي ي    ت   ذلاد   حييي.

 ت سه  عاي ابذاء  علي    ،  بنا   غيل  ن  لاصوه  فد   بيقع   جغي فد ا  باف    ذلالأد بيا ا ري   لاب اا ري   زج أ     
يعي  كيب   كيبياصد  عس    سف  اعس     عوي، اهي ما  اعنس بيضيح علي فعا يوهبا كبكار ت دب يي ملاشيت فد  صوه    وي 

   للنويينا.
 (:   سي ص   زي ناصي  ا  كيبياصي   عيذات عس    سف  اعس     عوي3جفال  

 pH   عيذ 
  ويتي  
  كهيبد 
(mS/cm) 

  حبيض  
  كلي  

(meq/Kg) 

  بي ر 
  الل  
    صل  
(ppm) 

يديب     
)%( 

   ك اف    ذيعي 
  سنينات 
   بسو   %

  سنينات 
   كلي %

   يمار
)%( 

عس  
   سف 

a3.7±0.2 a440±5 b12±1.5 a284±5 b6.7±0.2 a1.39±0.002 a64.8±1.2 a81.45±2.5 a0.5±0.0 

عس  
    عوي

a4.3±0.3 b412±7 a16±1.3 b243±9 a9.2±0.8 a1.37±0.005 b61.6±1.9 b73.1±1.9 a0.7±0.03 
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 . لااحي     بعيا ي  لبويست± لأب     قي    ب كي ت فد   جفال مويست  هث مني  ت 
 (.p≤0.05لأليي   يي    بولابه  فد   عبير   ي يف   ي عفة اجير فياقات معذين  عذف مسويا معذين   

عوي فد ح  بيا عس    سف  اعس      ( اجير فياق ا ض3فغف أظهيت اواصج   وحلي    زي نيكيبياصد كبا هي مبيا فد جفال       
ر، اهد (، محويا   يديب ،   ويتي    كهيبد،   سنينات، ا  يماpHعفر ما   بؤشي ت مح    ف  س ، شبلت   يق    هيف اجيذد  

رت جي حفيف صااصص لأيلألت   لألاد ا ملاشي   عا ذلاد   بكار  للنويينا، يي  لأعنس لأ  يي   باف    ذلالأد ا  بيقع   جغي فد فد لأ
لعس  ما لأليي ر  سات يفي     ي أن   بيقع   جغي فد يؤ ي عاي ت ملاشيت فد   ويكيب   كيبياصد  كبا    عس  االاده   حييي.

 صهل  صوه  ايي   ويب ، ا  غطاء   ذلالأد، ا  ظيا    بذاصي    ساصفت، اهي ما يذعنس علي محويا   عس  ما   يباة
لاد ( فد ر  س    ذ2025  اآصيان  Elfallah ، اقف بي ا(2023اآصيان،  Hegazi    سنينات  عكين ،   زيذيلات،   بعارن، ا 

وي، اهي س     ع  بكار  لبينيابات  لعس    ليبد أن عيذات عس    سف  أظهيت لأيكيل ا كيبياصي ا أ ذي عا بيكلات   زعا   مغا ا  عع
 ما يفع  اواصج   ف  س    حا ي .

  عس    سف  اعس     عوي ضف   ع لات   لنويين    بسوبيت  MBCا MIC قي  (:4جفال  
 عس     عوي (%)MIC/ MBC عس    سف  (%)MIC/ MBC ايي   لنويينا
E. coli 12.5 / 50 25 / 50 

P. aeruginosa 12.5 / 50 12.5 / 50 
K. pneumoniae 12.5 / 50 25 / 50 

S. aureus 6.5 / 50 12.5 / 50 
 

ح   ذواص         ي لأ  يي قالأ ( أن   عس   بول  لأ  يي   م لط ا  لذبي   لنوييي عذف   وي كي    بذسزك ، انوحيل 4ج فد جفال  لأيض 
؛ 2018، اآصيان  Gamboعذف   وي كي    علي، اهي ابت موكي  فد   ف  سات   ود لأذاا ت   ذلاد   بكار  للنويينا  لعس   

Almasaudi ،(2021، نويينا ميجل    غي ةفغف أظهيت   ذواصج أن   ل Staphylococcus aureus كاات   ك ي يساسي   كه 
جلت أق  قي  %  عس     عوي، اهي 50% ا12.5%  عس    سف ، ا50% ا6.5،    بلغت MBCا MIC ايعد   عس ، يي  سع

  سف  فد لأ بيت (، مبا  ليي   ي فعا ي  أعلي  عس   (2017اآصيان Almasaudi ( ا (Almasaudi،2021ما يوزق مع اواصج 
نويينا قو    لا ، انعنس ه     وزيق   فا    وكاملد  لحبيض ، ا  كغت   سبيزي، ا  بيكلات   زيذي ي  فد لأ بيت اابي ه ا   لنويين

 Maddocks & Jenkins ،2013  يبيض  معبي  عذها عا يق    هيفيياجيذد سج   عس    سف  قيب (، يي "pH"    3.7أق  ±
اد   بكار اهد صاتي  لأيلألت   لألاد ا ا يغ ا عا ذل ،(، مبا  ليي   ي يبيض  أعلي اسبي ا0.3±  4.3     عوي  ( مغا ا  ععس0.2

ما  ويج  مع للنويينا، يي   ن معظ    لنويينا   ببيض  لا لأذبي عنزاءت فد بيئات مذسزك    يق    هيف اجيذد. الأوي فق ه ا   ذ
فد   عس   سه  فد صلق بيئ   يي  pH( ع ن  اسزاة Almasaudi،  2021( اMandal & Mandal،  2011 أشا    يه

 ج س  مع اواص ا   ف  مهصب   ذبي   لنويينا ما صهل لأعطي   لإا نبات   سلين  ا  و  يي فد ازا      غلاء   سليي، كبا لأوي فق اواصج ه
   بكار    عوي، اهي ما رع  لأزيقه فد   ذلاد أظهيت أن عس    سف    ليبد يوبي  بف ج  يبيض  أق  مغا ا  ععس  ر  س  ساعغ 

 (.Elfallah ،2025   للنويينا
 pHقي   ، يي     لأعسجر  فياق كبييت فد(2023، اآصيان  Hegazi فد   بغاب ، لأسولف ه ا   ذواصج ج صي ا مع ما ا ر فد      

ا ويب  بييا بولايا   ظيا    بذاصي  ادبيع    بيا ععض أاي ي   عس    ت   باار    ذلالأي    بسولز ، اهي  صوه   بنا لأزسي
 مذادق   ف  س ،  ضاف    ي  صوه    ذلالأات اهد ماف    يييق    ي  اذع مذه   عس .
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  Escherichia coliأبفت   لنويينا سا ل    غي ة يساسي  أق  اسبي ا لأجاا   عس ، يي  سجلت علي   ذقيض ما    ، 
% عذف  سوسف ة عس     عوي، 25%، بيذبا   لأزعت   ي 12.5مولابه   عس    سف   MIC قي   Klebsiella pneumoniaeا

غالأ  أعلي %  كه   ذيعيا ما   عس ، مبا يفل علي أن   وي كي    هزم  لإيف ث   و  يي   50 ابو  عذف  MBC فد ييا عغيت قي 
وجاع  مبا ل   كه ايعد   عس ، يي  بلغت  س  Pseudomonas aeruginosaكبا أظهيت  ،ما لأل    هزم   لو  يي   ب لت

 ذواصج  ، مبا  عنس مغااموها   ذسبي  مغا ا  بلقي    اي ي   لنويين    بسوبيت. الأليي MBC 50% اقيب    MIC 12.5% قيب  
ا   ي أن   و  يي   بكار  للنويينا  لعس   عوبف علي   ويكي ،     عب  كب لت  لذبي   لنوييي عذف   وي ك  ، انوحيل  بذسزكي   عبيم 

 عس   ا ايعد   ي لأ  يي قالأ  عذف   وي كي    علي، اقف  عع ا ه    لاصوه  فد   زاعلي    ي   ولايا فد   ويكيب   كيبياصد بي
  (.(Mandal & Mandal ،2011ه ا  بيكلات   زعا     بيجيرت فيهبا اهي ما يوزق مع ما أشا    ي

علي ما اسل ا أ  حويي عس    سف   ( بي ا أن3عيذات   عس  مح    ف  س  كبا  ظهي فد جفال   فد   سنينات فوغفيي لأيكي       
% علي   وي  د(، اهي ما 73.1% ا61.6%( مغا ا  ععس     عوي  81.45%( ا  سنينات   كلي   64.8  سنينات   بسو     

 يا أكف  أن   لأزاي محويا   سنينات  سه  (،   ل2012 ، اآصيان  Chen( اMaddocks & Jenkins،  2013 يوزق مع اواصج
كغت نارت   ز فد   ذلاد   بكار  للنويينا، الألعب اسل    سنينات   بيلأزع  را    محي ن ا فد ه     ذلاد،    لأسه    سنينات فد 

  و  يي ؤا   عا   سبيزي، فكه  عا را ها فد رع   اواج بيياكسيف   هيف اجيا عذف لأسفيف   عس ، اهي أيف أه    عي م    بس
 للنويينا   بكار  ف  سات أن   لأزاي لأيكي    سنينات فد   عس  ييلألت   لألاد ا ا يغ ا ب نارت   ذلادععض   الأؤكف  ،  بكار  للنويينا

 Gambo  ،؛ 2018اآصيانAl-Hasani ،2018.) 

 (: مغا ا  أقطا  مذطغ  لأ بيت عس    سف  اعس     عوي مع   بكار ت   حيين 5جفال 
يي   لنوييناا  C CN AX TE P   100عس    سف   لأيكي% %100عس     عوي لأيكي     

E. coli 23 20 0 18 0 26±0.82 21±0.82 
P. aeruginosa 0 17 0 0 0 20.5±0.41 18.5±0.41 

K. pneumoniae 17 19 0 13 0 19.5±0.41 18.8±0.95 

S. aureus 24 21 0 15 0 28±0.41 22.75±0.5 

C: Chloramphenicol, CN: Gentamycin, AX: Amoxicillin, TE: Tetracycline, P: Penicillin 
 

ي  ضف % مع عفر ما   بكار ت   حيين    قياس100( اواصج مغا ا  فعا ي  عس     عوي اعس    سف  بويكي  5يبيا جفال       
  و بيت    مذادقد ا مكار    للنويينا، يي  لأي ايت أقطا  ع لات   لنويين    بسوبيت. أظهيت   ذواصج أن كه ايعد   عس  سج ه الا

( مل   عس    سف ، اقف لأزيق عس    سف  بيضيح فد فعا يوه ضف  28 –19.5( مل   عس     عوي ا  22.7–18.5بيا  
Staphylococcus aureus  اE. coli  يذ ا   لألامغا ا  ععس     عوي، بيذبا أظهيت اواصج  صولا    حساسي   لبكار ت   حيين

ا فد  سوجاع    ع لات   لنويين    بف اس ، يي  يغق عس    سف  بويكي   عض ع% أقطا  لأ بيت مساان  أا أعلي ما 100ا ضح 
يز ه ا   ذويج  ،   ود أبفت   ع لات   لنويين  مغاام  كامل   ها، الأعبAmoxicillinا Penicillin  بكار ت   حيين    وغليف   م   

 ها  لنويينا    بحوبل   لعس ، ا     بحفار   فعا ي  ععض   بكار ت   حيين    وغليف   فد ظ  لأااعف مغاام      هبي    عهجي
 Ventola ،2015 ؛Alvarez  ،2020اآصيان). 

علي فعا يوها، فغف أظهيت   ع لات  Chloramphenicolا Gentamicinفد   بغاب ، يافظت ععض   بكار ت م        
 Chloramphenicol ( مل . كبا سج   21–17،    لأي ايت أقطا  مذادق   و بيت بيا  Gentamicinلأجاا يساسي  ميلأزع  
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  ود أظهيت مغاام  عا ي   بعظ   Pseudomonas aeruginosaفعا ي  جيفت ضف معظ    ع لات   لنويين ، عاسو ذاء 
    قياسي  ضف   ع لات   لنويين    بسوبيت مع عس    سف   ن  لأغا ب لأ  يي عفر ما   بكار ت   حيين ،  بكار ت   حيين    بسوبيت

، اهي ما يوزق مع ما أشا    يه اآصيان،   Bava ع ز فكيت  سوسف ة   عس  كعهج بفي  أا ر ع ، ا يس عا كيا ت بفيه  كامه 
2025).) 
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  يعيا ما   عس  ابعض   بكار ت   حيين  ضف   سهلات   لنويين(: ييضح مغا ا    ذلاد   بكار  للنويينا بيا ا1شن   

   بسوبيت

% مع عفر ما 100( مغا ا    ذلاد   بكار  للنويينا  كٍ  ما عس    سف  اعس     عوي بويكي  1شن     ييضح     
 سف  ما   ذواصج لأزيق عس     عوبار   علي أقطا  مذادق   و بيت. أظهيت   بكار ت   حيين  ضف   سهلات   لنويين    بسوبيت

 و  يي   بل   يي  فعا ي    و بيت مغا ا  مغا ا  ععس     عوي ا  بكار ت   حيين    بسوبيت، صات  ضف   لنويينا ميجل    غي ة يي
 أن ، فد ييا أبفت ععض   بكار ت   حيين  فعا ي  مولايذ ، فغف  ييظ E. coli، لأليها Staphylococcus aureus  كبي ضف 

أظهيت فعا ي  ميلأزع ،  لا أن فعا ي  عس    سف   قويبت فد  Chloramphenicolا Gentamycinععض   بكار ت م   
قت عليها، فد ييا     عظهي  ا علي لأ  يي   ا ضح   Penicillinا Amoxicillinععض   حالات ما فعا ي  ه ا   بكار ت، ب  الأزي 

 اام  عنويين  لأجاهها.  لنويينا   بسوبيت، مبا قف يفل علي اجير مغ
 لعس   لنوييناانعظهي   لن  ابط ا موسغ ا مع   جف ال  لإيااصي ، مبا  ع ز مي يقي    ذواصج انؤكف أن   زعا ي    بكارت  ل     

  عست أن   لأعوبف علي ايعه الأيكي ا الأيكيله   كيبياصد، الأوزق ه ا   ذواصج مع ما ا ر فد   ف  سات   ليبي    حفي     ود أكف
ا عس    سف ،  بول  الاد ا مكار    للنويينا، انع بغاام  فد مي جه    لنويينا   ببيض        ا عف    صيا   ف  بحلد، صايت 

 (.Abushalla ،2019؛ 2025اآصيان،  Elfallah لبكار ت   حيين ،      بنا لأيظيزه فد   وطبيغات   طبي   
 

 نتائج اختبار الكشف عن التلوث الميكروبي 
أظهيت اواصج  صولا    كلف عا   وليث   بينيابد  عيذود   عس   عس    سف  اعس     عوي( عفة اجير أي ابي مينيابد      

 ك  ما   لنويينا   هي صي ، ا  سباصي ا  زطينات علي جبيع   اساد      عي    بسوسفم ، يي     لأعسجر  أي مسوعبي ت مينيابي  
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اسي    بعوبفت فد   وحلي    بسبيي، الأليي ه ا   ذواصج   ي   ذغاات ا  سهم    بينيابيي يجي  قابل   لعف ضبا يفار   كلف   قي
 عيذات   عس    بسوسفم  فد ه ا   ف  س ،     ععف   عس  اسط ا  يي مهص   ذبي   يياء   فقيغ  عسبب مجبيع  ما   عي م  

  سبيزي، ا  حبيض    طبيعي ، ااجير ميكلات م لط   لذبي   بوف صل ، أبيزها  اسزاة   ذلاد   باصد، ا  لأزاي   كغت 
في ظيا   اواج الأس نا مذاسل ،  ضاف    ي   سااصص    بينيابد، انعع ا غياب   وليث   بينيابد فد ه ا   ف  س    ي لأي 

 (.Almasaudi،2021؛ Mandal & Mandal،2011  طبيعي   لعس  ازسه  
  ( أن   عس    ساة عا د   جيرت اار    ما  حويي علي كاصذات رقيغ(Maddocks & Jenkins ،2013فغف أظهيت ر  س       

 عس   ( أن فعا ي  (2012 اآصيان  Chen يي  قار ت علي   وكا ي، يوي فد يال  يوي صه علي أعف ر ضئيل  ما   بي غ، كبا أكف
ا عسهموه    . بينيابي   بكارت  للنويينا لا لأو  ي فغت بويكيله   كيبياصد، ب  أ ك 

 باصد،  انبنا  بت ه ا   ذواصج عااسزاة   بحويا   يديبد  عيذود   عس ، يي  يؤري  اسزاة   يديب    ي لأغلي    ذلاد      
س  (   ي أن   ع(Bebhameda & Attiya ،2026( ا(Boufa ،2022مبا  بذع لأكا ي   لنويينا ا  سباصي ا  زطينات، اقف أشا  

 يابد.عااسزاة  ديبوه مغا ا  عا حفار   غايا   بسبيح بها را ي ا، اهي ما  زسي  سوغي  ا   بين   ليبد  ا ل ا ما يوبي 
%، اهي عام   ع ز 9.2% مغا ا  ععس     عوي 6.7أظهي عس    سف  محويا  ديب  أق   (3فكبا هي مبيا فد جفال       

  ي سحب   باء ما   سه ا   لنويين  ا  وسبب فد جزافها    كغت   سبيزي   عا د ر ص    عس ، انؤري   لأزاي   كغت   سبيزي 
 & Bebhamedaا (Boufa  ،2022 الأوزق ه ا   ذويج  مع ما ا ر فد ر  سات ،الأيقف الادها   حييي الأ بيت ابيها أا ميلأها

Attiya  ،2026 )نيابات، اأن   عس    ليبد   ود أكفت أن  اسزاة   يديب   ععف مؤشي   مهب ا  جيرت   عس  افعا يوه   بكارت  لبي
ا عااسزاة محوي ا   يديبد مغا ا  عا حفار   قياسي    فا ي ، مبا  بذحه  سوغي     مينيابي ا عا ي ا بيذبا لأسولف ه ا ، يوبي  عبيم 

  جذد   ذواصج مع ععض   ف  سات   فا ي    ود سجلت مسوينات  ديب  أعلي فد عس     عوي، اهي  صوه   عع ا  ا ل ا   ي ديق 
 .(2023اآصيان، Kumari   ا  وس نا أا   ظيا    بذاصي    يدل 

صوه   أما فيبا  سص   ويتي    كهيبد ا  يمار، فغف أظهيت   ذواصج قيب ا أعلي اسبي ا فد عس     عوي، اهي ما  عنس      
عف ما عارن لأع ا    أن   ب ، ا  بي ري   لاب  بحويا   بعفاد   ذالأج عا دبيع    ويب  ا  ذلالأات   ساصفت فد مذطغ  ا ري   زج مغا

ذي  (   ي أن   لأزاي قي    ويتي    كهيبد ا  يمار يفل علي 2023  اآصيان Azzouz    بنياات   حيين   لعس ، لأليي ر  س 
لت2025  اآصينا،El-Meihy ر  س     عس  عا عذاتي   بعفاي ،  لا أن ه ا   ذواصج لأسولف مع ما ا ر فد جِ  قي  أعلي  (، يي  سع

عذد ا لا  عبيم ، لويتي    كهيبد فد عس    سف ، اهي ما  بنا لأزسييا عاصوه    بذادق   جغي في  ا  باار    ذلالأي    بف اس 
س كبيوها  ها ا ي ذي   عس  عا عذاتي   بعفاي  عا كيا ت زنارت   ذلاد   بكار  للنويينا،     عوبف   و  يي علي ايي   عذاتي الأيكي

 .(2023اآصيان،  Azzouz فغت 
ي  أي ععفة لأسج (2023اآصيان،   Azzouzلأوي فق اواصج ه ا   ف  س  مع اواصج ر  سات  يبي  اإقليبي  ساعغ ، يي  أفار      

لأليث مينيابد  ي رلا   فد عيذات   عس    ليبد، ا بطي      عا لأزاي جيرت   عس  ا  بحويا   بعفاد   بوي زن. كبا 
ملحيظ ا،  (   ي أن عيذات   عس    ليبد، الا سيبا عس    سف  اعس     عوي أظهي اغاء  مينيابي ا(2025ان، اآصي  Elfallahأشا 

ا  هسوسف ة   غ  صد ا  عهجد مبا يفع  اواصج   ف  س    حا ي .  انوبوع عسااصص مينيابيي يجي  لأجعله تا ح 
ا    صي ا    صااصص  ع ( ما أن   عس    طبيعد   ذغد (2011اآصيان Al-Waili  الأوزق ه ا   ذواصج مع ما أشا    يه      عف مذوج 

ا  لوليث   بينيابد فد يال عفة لأعيضه  لغش أا   وس نا  يي   سلي ، انؤكف     علي  هييوه تيزظ   لأي  ، مبا  جعله مغاام 
 . هسوسف ة فد  لاصولا  ت   سات  بوغيي    ذلاد   بكار  للنويينا

 ات ستنتاجالا
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سج  أي  ع ظهيت اواصج   ف  س  لأبوع ك ٍ  ما عس    سف  اعس     عوي بف ج  عا ي  ما   سهم    بينيابيي يجي ،       أ     
 اس ، ض    بفلأليث مينيابد ضبا يفار   كلف   بعوبفت، كبا بي ذت  موهكهبا الاد ا مكار    للنويينا لأجاا جبيع   ع لات   ببيِ 

اات كنويينا ا لأكح أن   زاعلي    بكارت  لل ، ا   ي  صوه    باف    ذلالأد ا  ويكيب   كيبياصدمع لأزيق ملحيظ  عس    سف   عع
ا عنست كب ،زع معوبفت علي   ويكي ، يي  أظهي   عس  لأ  يي   م لط ا عذف   وي كي    بذسزك  الأ  يي   قالأه  عذف   وي كي    بيلأ

 س سزاة   بحويا   يديبد، ا  لأزاي   كغت   سبيزي، ا اسزاة قيب    ا ، صايتا  سااصص   زي نيكيبياصي   كه   عسليا
 ذواصج أن  اأكفت  ،ها( را    جيهين ا فد لأ بيت   لنويينا اقولها عبي   و  يي فد منياات   سلي    لنويين  امذع لأكا ي pH  هيف اجيذد  

غق يحيين ، اعذف   بغا ا  عا بكار ت    ،كار  للنوييناايي   عس  الأيكي ا  ععف  ن عامليا ياسبيا فد لأحفيف مسويا   ذلاد   ب
 Penicillin% أقطا  لأ بيت كبييت، مساان  أا موزيق  علي ععض   بكار ت   حيين  قيف   ف  س  م   100عس    سف  بويكي  

ف   عس   منااي  لأيظيابذاء  علي    ، لأؤكف   ذواصج  ،، ا  ود أظهيت   ع لات   لنويين  مغاام  ا ضح  لأجاههاAmoxicillinا
بسوبي   ليبد، ابيجه صاص عس    سف ، كبكار دبيعد ا عف ار ع  فد مي جه    لنويينا   ببيِض ، لا سيبا فد ظ    و  يف   

  بلنل  مغاام    بكار ت   حيين .
 

 :التوصيات
ييا  اي اعس     عوي كبنب ليا دبيعفد ضيء   ذواصج   بوحا  عليها، لأعيتد   ف  س  عإمنااي   لاسوزارت ما عس    سف       

ف ص  زهبا كبصااصص مكارت  للنويينا، اظي    با أظهي ا ما فاعلي  ملحيظ  فد لأ بيت ابي ععض   اي ي   لنويين ، عبا يفع  لأيظي
 عس ،     فد عاكبا لأؤكف أهبي   جي ء ر  سات  ضافي   وحفيف   بيكلات   ز ،محوبل  أا عي م  مساعفت  لبكار ت   حيين    وغليف  

 بسؤا   لين    اضلت   جيعات ا  وي كي    ب لي  هسوسف مات   طبي  ا  سينين ،   ي جااب   وعبق فد ر  س   لآ يات   ج نئي  ا  س
مذادق  الأيتد ك    بويسيع اطاق   لح   يلب  ،عا الاده   بكار  للنويينا  ويضيح لأ  يي منياالأه   زعا   بفق  علبي  أكبي

ع ا   ض    بأصيا ر ص   يبيا بهف    بغا ا  بيا أاي ي   عس    بسولز ، فكه  عا  ر  ج عفر أكبي ما   لنويينا   ببيِ  جغي في 
ع علي ر  س  الأطيني مسوحكي ت تيفلااي  قاصب   ،سينين ا، عبا فد       سهلات موعفرت   بغاام   لأران    لي   عسعكبا لأعلج 

د صزض فزارت ما   و  يي   وآز ي   بحوب  بيذه ابيا   بكار ت   حيين    وغليف   عبا  سه  أا مسوسلاالأه   طبيعي ،  هسو
فت   ،  جيعات   بسوسفم  ا  حف ما لأطي    بغاام    لنويين  ت كلت جيراأصيي  ، لأيتد   ف  س  عكيا ت اضع معاييي ادذي  ميي 

جالات فد   ب ي ، عبا  ع ز    غ  عبذوجه انفع   منااالأه   وطبيقي   عس    ليبد لألب    جي اب   زي نيكيبياصي  ا  بينيابيي يج
   احي  ا  فا صي .

 
لإاجماز   زذي    بساعفت  عن    لني ا  وغفيي  بيك    يقاع  علي        ا  ران  بذغازي علي لأيفيي   بؤ زين يوغفة الشكر والتقدير  

 .ه ا   ف  س 
مما  لبلممارق   صهقيمم    بعوبممفت فممد   لحمم    علبممد فممد   بؤسسممات   اممحي  ا أعجينممت همم ا   ف  الأخلاقيااات البحثيااة    لح يمم  سمم  افغ 

د   بحلي ، اقف لأ    حايل علي   بي فغات   يسبي  ما   جهات   بسوا   جبع عيذات   عم لات   لنويينم  مما   بيضمي   بقيبميا فم
  ولمسيص   طبمد، ا م  يمو  جبمع أي معليممات شسامي  ميك  بذغازي   طبد علي شن  عيذات سينين   الأيذي  مسوسفم    مي ة 

ن  أا بيااات لأعينفي  عا   بيضي، يي  جيا   وعام  مع   عيذات   لنويين  بيميز مسبين  فغمت، عبما  كمبا   حزماظ   وماة علمي سمي 
يل علمي مي فغم  اصايتي    بيضي، الإجي ء   وحا ي    بسبين  علمي عم لات عنويينم  مجهي م    بامف ، فغمف لأم   عزااهما مما   حام

 صطي  ما   بيضي.
  زرا جي  فد  لاهوباة ميلألط  به ا   بسطيد .  علا   بؤ زين أاه  يس  فيه  ازدواجية الاهتمام 
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 يبياصيمم   بؤ ممف    ممااد   وحا يمم    زي نيك ، اأجمميا اأجمميا   وحا يمم    بينيابيي يجيمم    بؤ ممف   ال   ذظينمم دممي   مساااهمات المفلااف 
 فد   ذسس    ذهاصي  ما   بسطيد .  ا   اادال اساه  ك  ما   بؤ زيا    الأب يلها،    حساعات   وحليليا 
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